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ENSANUT Estatal

Cuidar tu Salud
Infecciones respiratorias

COVID-19, Influenza y otros virus
® = ®
Viruela simica

e NUEVO LEON ,
26 DE ENERO 2023



ENSANUT Estatal

Encuesta Nacional de Salud y Nutricion

Instituto Nacional de Salud Pablica, Secretaria de Igualdad
e Inclusion y Secretaria de Salud de Nuevo Leon

NL



ENSANUT

Encuesta Nacional de Salud y Nutricién

Es un instrumento de estudio
para conocer el estado de salud

nutricion de los mexicanos.
/ ENSANUT

Es indispensable para la CONTINUA

planeacién y toma de
decisiones en el sector salud. 2022

ENCUESTA NACIONAL DE SALUD Y NUTRICION

EJe_n_t;:_Ir_wstituto Nacional de Salud Publica N Lhd


https://www.insp.mx/ensanut.html

ENSANUT

Encuesta Nacional de Salud y Nutricién

Por primera vez en Nuevo Leon
financio su propia encuesta
para tener resultados exclusivos
de la entidad. Instituto Nacional

de Salud Publica

Siendo el prlmer estado en el

pais que incluyé indicadores NL b
sobre primera infancia en la

encuesta.

IGUALDAD _
E INCLUSION

AAAAAAAAAAAAAAAAAA
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Fuente: Instituto Nacional de Salud Pdblica


https://www.insp.mx/ensanut.html

Se visitaron

1,033 hogares

e representan a

5'683,89

NL
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Conocer indicadores de

Salud y Nutricion, de los
neolonheses.

Identificar sus necesidades
tras la pandemia.

Priorizar las estrategias de

accion para mejorar la
situacion en salud.



Vacunacion

Utilizadores de los servicios de salud
Antropometria y tension arterial

Muestras sanguineas

Estudios de niveles de plomo en nifios y
mujeres embarazadas

Lactancia maternay practicas de
alimentacion complementaria

Desarrollo Infantil Temprano

Entre otros...



Cobertura de vacunacion de1a 3 ainos de edad

por vacuna

*La ENSANUT Continua 2022 para el estado de Nuevo Ledn muestred a 286 nifios y nifias menores
de 7 ainos, que representan a una poblacion estimada de poco mds de 654 mil menores.

BCG Hepatitis B Pentavalente  Neumococo Rotavirus SRP
Hexavalente

Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Leén NLM
*Resultados Preliminares



Cobertura de vacunacion de1a 3 ainos de edad

por vacuna

75%

50%

25%

Esquemq Esquema con Esquemq Esquemq con
Completo 4 vacunas Completo 4 vacunas
Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn NLbad
*Resultados Preliminares ‘ 12a23 meses . 12a 35 meses



Solo 3 de cada 10 nifios y nifias

en Nuevo Ledn cuentan con un
esquema de vacunacion completo*

iNuestro compromiso es cuidara
nuestros

Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn *Resultados Preliminares

NL



Uso de los Servicios de Salud

¢A qué instituciéon de Salud estan dfiliados los Neoloneses?

@ No tiene N (@) SEDENA

IMSS sgociq| ISSSTE privado | MARINA

59.9% 32.1% 4.2% 3.1% 0.7%
Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Leén NLM

*Resultados Preliminares



Uso de los Servicios de Salud

SA dénde acuden a recibir atencion de Salud los Neoloneses?

D,

Médicos pgrg stvicos & Consultorios
Privados a S ~ adyacentes a
IMSS ISSSTE  Farmacias
38.6% 38.6% 13.9% 2.1% 10.7%
Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn NLM

*Resultados Preliminares



3 de cada 10 neoloneses
reportan no estar afiliadas a servicios de salud*

sCul tu salud es nuestro
compromiso!

Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn *Resultados Preliminares

NL



Cascada de Atencion

a los servicios de salud

En Nuevo Lebn, 9 de cada 10
personas que buscaron atencion
en Salud pudieron recibirla.

El 24% de las personas
encuestadas report6 una
necesidad en Salud, de los cudles...

Busco Recibiod Recibidé Atencion
Atencion Atencion en Servicios
Pablicos

Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn NLM
*Resultados Preliminares



éPor qué buscan atencion en salud los neoloneses?

Solo 1de cada 10 consultas fueron para prevencion

Salud Mental

2.3%

Cirugia

3.4%

Dolor

5.5%

Agudo no infeccioso
7.8%

Agudo
36.5%

Preventivo
9.1%

Crénico
34.2%

Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn
*Resultados Preliminares

r4
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é¢A donde acuden por atencion las personas que no
cuentan con seguridad social en Nuevo Leon?

4 de cada 10 personas se atienden en
los Servicios de Salud de Nuevo Ledn

2 de cada 10 personas se atienden en
consultorios adyacentes a farmacias

4 de cada 10 personas acuden con un
médico privado

Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn NLM @ ssnL 3:22:321323:32;:““ @ CcAF @ Privado

*Resultados Preliminares



Las personas que tienen IMSS en Nuevo Ledn...

Derechohabientes del IMSS 64% 3% 7% 27%

6 de cada 10 personas se
atienden en el IMSS

® @
3 de cada 10 acuden a recibir
atencién por médicos privados
®

© 1de cada 10 se atienden en consultorios
T T adyacentes a farmacias

Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Leén N Lhd SP que no .
*Resultados Preliminares @ 'Mss ® corresponde a DH @ cAF @ Privado



Barreras identificadas para no atenderse enla
institucion a la que estan afiliados

=
%,

Tiempos de espera prolongados para
obtener una consulta.

Largas distancias del hogar al centro de
salud u hospital mas cercano.

No cuentan con el servicio que necesitan.

——————— NL
Fuente: ENSANUT Continua 2022 para el Estado de Nuevo Ledn

Resultados Preliminares



éQué estamos haciendo para
mejorar?



NUEVA Cuidar
RUTA ¢y Salud

NL



cun tu Salud es un programa

NL



NL

El registroa Cui

tu Salud es en nuestras
brigadas y en nuestros e
Mmodulos oficiales.

FIRMA DE LA SECRETARIA

Tel. 81 8130 7000
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personas registradas a
Cul Tu Salud

Corte al 25 de enero de 2023
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Cuidar Tu Salud

Jueves 26 de enero

San Nicolas

-Soriana Diego Diaz
-Prados del Nogalar
09:00 a 14:00 horas

Escobedo
-Merco Girasoles
-Plaza la Unidad
-Centro Comunitario
09:00 a 14:00 horas

El Carmen
-Merco Buena Vista
09:00 a 14:00 horas

Garcia

-Ejido Sabanillas
09:00 a 15:30 horas

Apodaca
-*Casa Rosa**
09:00 a 14:00 horas

Monterrey @
-CSU Cerro de la Campana
-CSU Canteras y Altamira
08:00 a 15:30 horas

Guadalupe
-CSU Agua Nueva
-CSU Zertuche
-CSU Mixcoac
09:00 a 14:00 horas

Apodaca

-CSU Josefa Zozaya
-Casa Rosa

09:00 a 14:00 horas

Andhuac
-Centro Comunitario
Col. Obrera

-Centro Comunitario
Estacion Rodriguez
09:00 a 14:00 horas
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Cuidar Tu Salud

Jueves 26 de enero

Cadereyta
-CSU Cadereyta
09:00 a 15:00 horas

Pesqueria

-CSU CROC

09:00 a 15:00 horas
Santiago

-UNEME Santiago
-Oficina de Participacion
Ciudadana

09:00 a 14:30 horas
Linares

-CSU Morones‘Prieto
-CSU PROVILEON
08:30 a 15:00 horas

Allende
-CSU Allende
09:00 a 14:00 horas

Montemorelos @

-Plaza Principal
08:30 a 15:00 horas
-CSU Gil de Leyva
08:00 a 15:00 horas

Galeana

-Salén Ejidal

09:30 a 14:30 horas
Doctor Arroyo
-Salén Ejidal

09:30 a 14:30 horas
Monterrey
-Espacio Pablico
09:00 a 14:00 horas




)

-CSU Cerro de la Campana
-CSU Canteras y Altamira

San Nicolas Monterrey
-Soriana Diego Diaz
-Prados del Nogalar

09:00 0 14:00 horas 08:00 a 15:30 horas
Escobedo Andhuac
. -Merco Girasoles ~ —
B I’I d d G S -Walmart Sendero ctgfr:)tll;?;zmumtano
-Centro Comunitario P S
CUIdar Tu salud Eulalio Villarreal Ezf::{gnc:;::‘i;':g;'o
5 09:00 a 14:00 horas . .
Viernes 27 de enero 09:00 a 14:00 horas
El Carmen Cadereyta
-Merco Buena Vista N
09:00 @ 14:00 horas og-gg gﬁ'ggﬁ’;‘;‘og
Garcia ' '

-Ejido Chupaderos del Indio
09:00 a 15:30 horas
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Cuidar Tu Salud

Viernes 27 de enero

Santiago

-UNEME Santiago
-Oficina de Participacion
Ciudadana

09:00 a 14:30 horas

Linares
-CSU Camachito
-Centro Comunitario

La Petaca
08:30 a 15:00 horas

Allende
-Mini Sdper Susi
09:00 a 14:00 horas

)

Montemorelos
-Plaza Principal

08:30 a 15:00 horas

-CSU Martinez Dominguez
08:00 a 15:00 horas

Galeana

-Salén Ejidal

09:30 a 14:30 horas
Guadalupe
-Espacio Pablico
09:00 a 14:00 horas




Bﬂgddds
Cuidar Tu Salud

Maédulo especial
Todos los Jueves
desde el 12 de enero

Monterrey ESPACIO DE
-Centro Comunitario IGUALDAD E INCLUSION
Sierrq Ventqnq PARA PERSONAS MIGRANTES, REFUGIADAS,
2" de marzo 2330 DESPLAZADAS Y RETORNADAS

Col. Sierra Ventana
10:00 a 13:00 horas




Cuidar
tu Salud

es huestro compromiso

NL



Infecciones respiratorias

COVID-19, Influenza y otros virus
Nuevo Ledn

NL
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Panoramadad internacional
COVID-19 e Influenza



Casos de COVID-19
en el mundo

.;
=

> 100,000

10,001 — 100,000

1,001 — 10,000

101 - 1,000

1-100

' Not Applicable

Fuente: OMS Coronavirus (COVID-19) Dashboard, ) S

Casos de los ultimos 7 dias al 25 de enero de 2023. @



CCISOS de Influenza . Tipo B no det. Tipo B Yamagata .TipoAH3 .TipoAHl
en el mundo @ TipoAnodet. @ TipoB Victoria Tipo AHINI @) Tipo AH5

80,000

60,000

40,000

Casos por semanad

20,000

2018 2019 2020 2021 2022 2023

r4

L b

Fuente: OMS FIUNEt https://wwwwhaint/tools/flunet al 25 de enero de 2023.


https://www.who.int/tools/flunet

COVID-19 y otras infecciones respiratorias



Informes semanales para la

Vigilancia Epidemiolégica de la Influenza

Las entidades federativas de residencia donde se han detectado la mayoria de los
casos fueron: Nuevo Ledn, Querétaro, Ciudad de México, Aguascalientes y Puebla

INFORME SEMANAL DE ENFERMEDAD RESPIRATORIA VIRAL
Fuente: Direccion General de Epidemiologia (DGE).

positiv influenza acumulados a | man . INFORME SEMANAL DE LA TEMPORADA DE INFLUENZA
Casos itivosa — LR alasemana 03 del 2023 Casos (%) de influenza por ESTACIONAL Y OTROS VIRUS RESPIRATORIOS 2022-2023
. . - SEMANA 03-2023
1400 entidad de residencia
Se informa que en la temporada de influenza estacional 2022-2023, se notifican los
casos confirmados de influenza en las Unidades Monitoras de Enfermedad
1200 pl’OpOfdén de casos de [ s R S S e e L e R
influenza por entidad de En el acumulado de la temporada estacional (SE 40-2022 a la SE 03-2023), hasta el
corte de informacion del dia de hoy. se han confirmado 8356 cazos positivos 3
1000 luenza por laboratorio, de estos, el 923% son debido a influenza AH3N2, 4.5% por
residencia mﬂuenza A No Subtipificable, 20% por influsnza AHINI y 11% por infiusnza B. En las
por
: meia b nca fa crie’d
v 800 ENTIDAD % % Acum. ision en las SE 44 a la 52, ptesemaurutenden:lialdescerso
a partir de i G
NL | 145 | 145 Enloque vadela reportad
a viral (ETl/lnAc] en las USMER de los cusles se han
600 QRO ]35 28 ] «confirmado 8356 casos (3.6%).
Los grupos de edad mas afectados son los de 25 a 29 (TIA* 97), menores de 1 afo (TIA*
400 CDMX 135 415 9.2), mayores de 65 afios (TIA* 9.0), 20 a 24 (TIA* 7.9) y 30 a 34 (TIA® 7.4)
AGS 8 4 49 9 La mediana de edad es de 28 afos. La distribucion por sexo, muestra predominio en
y - mujeres (S7%).
200 II l PUE 61 560 £l indice de positividad acumulado alcort de esta semana es de S8.3% (Ver gifica
2).
RESTO 440 100.0
; He_mll = .l- H._B. N _Em_ .- bt g SAOE o o pachonc e et s
] Q & v & Q> F o] NG p' 0 * & CI 9 Las entidades federativas de residencia donde se han detectado la mayoria de los
0 0“ 0" 9’* oo 0@ Q\ \’ é OQ' O 59' é’ {J ‘b ‘;Y' > Q° @ (,\? fp\ 2 ‘\y' ﬂ ° casos fueron: Nuevo Len, Querétaro, Ciudad de México, Aguascalientes y Puebla.
En el acumulado de las semanas 40 del 2022 a la 03 del 2023, se han registrado 182
ENTIDAD defunciones: 918% por influenza AH3N2, 4.4% por influenza AHINI, 27% por influenza

A No Subtipificable y 11% por influenza B en los estados de Puebla, Ciudad de México,
Zacatecas, Nuevo Leén, Jalisco entre otros.

®AH3N2 mB ®EAHINIpmd0S #mInfluenza A

mal

Fuente: Gobierno de México, Secretaria de Salud NLM
https://www.gob.mx/salud/documentos/informes-semanales-para-la-
vigilancia-epidemiologica-de-influenza-2022 a Semana Epidemiologica 3.


https://www.gob.mx/salud/documentos/informes-semanales-para-la-vigilancia-epidemiologica-de-influenza-2022

Infecciones por Influenza durante

la Temporada Invernal en Nuevo Leén

1250 2022-2023

1000
o
5
g 750
8
g
@ 500 2021-2022
§
2019-2020
250

18-2019
2017-2018
2020-2021

0
40 41 42 43 44 A5 46 47 48 49 50 51 62 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
——————— S S Semana Epidemiolégica
Fuente: Informes Semanales para la Vigilancia Epidemiolégica de
Influenza del 2017-2023, Direccidon General de Epidemiologia. NLM
Corte al 25 de enero de 2023.
*No se registraron casos entre 2020-2021.




Infecciones por Virus Sincitial Respiratorio

durante la Temporada Invernal en Nuevo Ledn

150

2022-2023

—
o
o

2021-2022

Casos por semanad

a
o

2019-2020

/ 2018-2019 2020-2021

0
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Semana Epidemiolégica

Fuente: Subsecretaria de Prevencion y Control de Enfermedades. NL)M
Corte al 25 de enero de 2023.
*No se registraron casos entre 2020-2021.



Infecciones por COVID-19 durante

la Temporada Invernal en Nuevo Leén

40000
2021-2022

30000
(o]
c
<]
£
o
r 20000
8
o
(73
o
(7]
o]
o

10000

40 41 42 43 44 A5 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Semana Epidemiologica
Eu_e_n_t;:_R_egistro Diario de COVID-19 NL NL)M

Corte al 25 de enero de 2023.
*No hay registros antes del 2020 por ser enfermedad emergente.



Com?qrqtivq de la triple epidemia

durante la Temporada Invernal en Nuevo Ledn

Influenza Virus Sincitial Respiratorio COVID-19
Casos por semana epidemiolégica Casos por semana epidemiolégica Casos por semana epidemiolégica
b 2022-2023 2022-2023 .

1000

100 30000

750

20000
500

10000
250

= 2-2023 )

0 0
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 5152 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 40 41 42 43 44 45 46 47 48 4950 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 1213 14 1516 17 18 19 20

Fuente: Reporte Diario COVID-19 NL e Informes Semanales para la Vigilancia NLMM
Epidemiologica de Influenza del 2017-2023, Direccion General de
Epidemiologia. Corte al 25 de enero de 2023.



COm?qrativa otras infecciones respiratorias

durante la Temporada Invernal en Nuevo Leén

Metapneumovirus Bocavirus
Casos por semana epidemiolégica Casos por semana epidemiolégica Casos por semana epidemiolégica
20 2% 80
2022-2023

) i /‘/ 2022-2023

— .

0 0
A0 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 82 12 3 4 5 6 7 8 9 10111213 1415 16 17 18 19 20 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 40 4142 43 44 45 46 47 48 49 5051 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

o

Fuente: Subsecretaria de Prevencion y Control de Enfermedades.
Corte al 25 de enero de 2023.
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COVID-19

Nuevo Ledn



Situacién en México
COVID-19

7'342,764 -~

Casos acumulados

1 I 1 I 1
Mar. 2020 Sept. Mar. 2021 Sept. Mar. 2022 Sept.

Situacién en
Nuevo Leén COVID-19

Nuevos casos

639,981

A
° ‘ ‘ , , , Casos acumulados
Mar. 2020 Sept. Mar. 2021 Sept. Mar. 2022 Sept.

6,000

2,000

NLMM
Datos obtenidos de: The New ﬂork('i‘_,imgg O oo | SATUD || e



Informe Técnhico Semanal

24 de enero de 2022 casos

798,436

sospechosos

Tasa de incidencia®

Oa 10 (7 estados)

Na 20 (8 e=tados)

230 (8 e=tados) negatlvos
INadl (3 estados)

41a50 (3 estados)

D260 (0estados) defunciones
S1a70 (2 estados)

>70 1 e=tado)

activos

Tasa nacional: 24.04 estimados

Tasa estatal: 26.78

“La variable de asociacién y dictaminacién clinica - epidemiolégica se incorpora al estudio epidemiolégico de
caso sospechoso de enfermedad respiratorio viral y a la vigilancia epidemiolégica con el objetivo de tener un
mejor acercamiento al comportamiento de la epidemia en el pais.

Actualizacion a las 17:00 hrs, 24 de enero de 2023 pe rso na s

Fuente: Plataforma SISVER. CIVANE. DGE. SSa

o ge
*Tasa por 100k habitantes de casos activos estimados n ot I fl ca d a s
por fecha de inicio de sintomas en Gltimos 14 dias
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Casos huevos diarios

Corte al 25 de enero de 2023

379
--

Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene Ene

NLMd



Subvariantes de dmicron  ErrRtE v e ek i
circulantes en Nuevo Ledn a

BF.7 y BF.10 Origen Chino XBB.1 Origen Estadounidense

Corte al 16 de noviembre de 2022 Corte al 25 de enero de 2023

XBB.1.5
14.3%

XBB.1

BW.1.1
9.5%

EJe_n_t;:_L_oborotorio Estatal de Servicios de Salud de Nuevo Ledn O.P.D.
Corte al 25 de enero de 2023.
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Ocupacion Hospitalaria

Hospitales y Unidades COVID-19

TOTAL
de ocupacion

Camas de UCI Ocupacion de camas Porcentaje de
de UCI ocupacion

478 3 0.6%

Camas de Ocupacion en Porcentaje de
Hospitalizacion Hospitalizacion ocupacion

Riesgo maximo — >70%

Riesgo alto — 51 — 70%

1'843 58 3.]% Riesgo intermedio — 31 - 50%

. Riesgo bajo — <30%

NL MM

Fuente: Reporte Diario de Ocupacién Hospitalaria CECCOVID NL.



Ocupacion Hospitalaria

Corte al 25 de enero de 2023

TOTALde
69 ocupacion
hospitalaria

2.6%

71

66 67

61

TOTAL de
ventilacién

6 7 7 6 mecdnica

5 5 4 5 L 3 3 3 4 5 3

0.6%

° o
11/ene 12/ ene 13/ ene 14/ ene 15/ ene 16/ ene 17/ ene 18/ ene 19/ ene 20/ ene 21/ene 22/ ene 23/ ene 24/ ene 25/ ene
_______ NLbd @ Hospitalizaciones VM

Fuente: Reporte Diario de Ocupacién Hospitalaria NL



Hospitalizaciones en nifios, nifias,
adolescentes yembarazadas

Corte al 25 de enero de 2023

2
1 1 1 1 1
0

13/ ene 14/ ene 15/ ene 16/ ene 17 / ene 18/ ene 19/ ene 20/ ene 21/ene 22/ ene 23/ ene 24/ ene 25/ ene

z
Z
K

Fuente: Reporte Diario de Ocupacion Hospitalaria CECCOVID NL. @ <10afios @ 1-18afios @ Embarazadas



Comparacion de casos y hospitalizaciones
desde la quinta ola en Nuevo Leon

Corte al 25 de enero de 2023

4,000
(/]
O
3
=
O
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T
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Fuente: Reporte Diario de COVID-19 NL @ Casos @ Hospitalizaciones



Comparacion de casos y hospitalizaciones
en los Gltimos 90 dias en Nuevo Leon

Corte al 25 de enero de 2023

12 diciembre

06 enero
Uso de cubrebocas 25 de enero
. 523 casos
- en espacio 3 511 casos
O : cerrados : 61hosp
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Fuente: Reporte Diario de COVID-19 NL. @ Casos @ Hospitalizaciones



Comparacion de casos y hospitalizaciones
durante la pandemia en Nuevo Leon
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Casos y hospitalizaciones diarias

Fuente: Reporte Diario de COVID-19 NL.

Corte al 25 de enero de 2023
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Defunciones en México
por COVID-19 1,000

331,897

Defunciones acumuladas

1 1 1
Mar. 2020 Sept. Mar. 2021 Sept. Mar. 2022 Sept.

60

Defunciones en Nuevo
Leon por COVID-19

2 Defunciones acumuladas

&

Nuevas defunciones
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0 —dl oo oL

Mar. 2020 Sept. Mar. 2021 Sept. Mar. 2022 Sept.

NLMd
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Defunciones

Corte al 25 de enero de 2023

Casos © 639:981
Defunciones @ 16,696

75,980
33,511
16,712
’ 37 38 9l
[ - o
0-10 anos 11-18 afios 19-24 anos

281,181

z
Z
K

1,625
a—
25-44 anos

Jueves 19 de ene:
Viernes 20 de ene:
Sabado 21 de ene:
Domingo 22 de ene:
Lunes 23 de ene:
Martes 24 de ene:
Miércoles 25 de ene:

156,963

4,487

[ ]
45-59 anos

75,634

10,411

60 afios y mas

+7

1 defuncion

1 defuncion

0 defunciones
0 defunciones
0 defunciones
2 defunciones
3 defunciones



Médulos.c_le
vacundcion
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[
Modulos

Vacuna COVID-19

Se vacunard a personas
de otros municipios

® CSU Terminal

26 al 28 de enero
Lunes a Sabado
8:00 a.m. a 3:00 p.m.

Primera, segunda dosis
y refuerzos a menores
de 5 allafos

r4
&
E
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[
Modulos

Vacuna COVID-19

Se vacunard a personas
de otros municipios

® UNEME Pediatrica
26 y 27 de enero
8:00 a.m. a 3:00 p.m.

r4
E

-Primera, segunda y dosis
de refuerzo a menores de 5 a 11 ainos.

-Primera, segunda y dosis

de refuerzo a mujeres embarazadas.
Previa cita:

81 8359 6616 Ext 25102.



Modulos parala
realizacionde
pruebas Covid-19

Nuevo Ledon
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Centros
de Salud

de pruebas

COVID-19

Centrode Salud Cadereyta

Escobedo y Mutualismo s/n
Zona Centro, Cadereyta Jiménez, N.L.
Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00 horas

Centrode Salud Allende

Emilio Salazar 102
Zona Centro, Allende, N.L.
Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00 horas

Centrode Salud Linares

Nifios Héroes y 20 de Noviembre
Zonda Centro, Linares, N.L.
Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00 horas

Centrode Salud La Fama

San Francisco 169
Col. La Fama, Santa Catarina, N.L.

Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00 horas



Centros
de Salud

de pruebas

COVID-19

Centrode Salud Terminal

Ave. Félix U. GoOmez
Col. Terminal,Monterrey, N.L.
Lunes a Domingo de 8:00 a 16:00 horas

Centrode Salud Nueva Morelos

Ave. Nuevo México s/n
Col. Nueva Morelos, Monterrey, N.L.
Lunes a Sabado de 8:00 a 16:00 horas

Centrode Salud Insurgentes

Insurgentes 101
Col. Insurgentes, Guadalupe, N.L.
Lunes a Sabado de 8:00 a 16:00 horas



Hospitales
publicos

para prueba

COVID-19

Ave. Adolfo Lopez Mateos 4600
Col. Bosques del Nogalar
San Nicolas de los Garza, N.L.

Hospital Regional Materno Infantil

Aldama 460
Col. San Rafael

Guadalupe, N.L.

Hospital General de Cerralvo

Dr. Cornelio Gonzalez Ramos 400
Zona Centro
Cerralvo, N.L.

Hospital General de Linares

Alamo y Naranjo s/n
Col. Provileén
Linares, N.L.



Hospitales
publicos

para prueba

COVID-19

Capitan Alonso de Le6n km4
Montemorelos, N.L.

Padre Severiano Martinez, s/n
Zona Centro

Dr.Arroyo, N.L.

Alberto Chapa 550
Zona Centro
Sabinas Hidalgo, N.L.

Carr. Galeana a Linares km 1
Zona Centro
Galeanaq, N.L.



Semaforo
epidemiologico

Semana 3




Comparacion del puntaje semanal del Semaforo Epidemiolégico

07 al 13 de diciembre

14 al 20 de diciembre

21 al 27 de diciembre

28 de diciembre
al 03 de enero

04 al 10 de enero

11 al17 de enero

18 al 24 de enero
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Semdforo estatal

Semaforo
verde
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COVID-19

enlacomunidad
Nuevo Ledn

NL



Monitoreo de COVID-19 en la comunidad

Corte al 25 de enero de 2023

Tasade Riesdo
Nuevos Criterio INTERMgEDIO
Casos'
Nuevos ingresos hospitalarios
L ¢ - >
S B 10 (1.51) 10.0-19.9 220
<200 casos'
% de camas utilizadas por o 3 _ 5 G
T <10% (2.6%) 10.0-14.9% 215%
Nuevos ingresos hospitalarios .
< >
por COVID-19 * No aplica 10 210
Tasa
2200 casos’ il
% de camas utilizadas por . 5 o
pacientes COVID-19 * No aplica <10% 210%
1. Tasa de nuevos casos de COVID-19 en el estado en los Ultimos 7 dias: 39.7 casos nuevos por cada 100,000 habitantes.

2. Nuevos ingresos hospitalarios por COVID-19 por cada 100,000 habitantes en los Ultimos 7 dias: 1.51 ingresos por cada 100,000 habitantes.
3. Porcentaje de camas de hospital utilizadas por pacientes COVID-19 en el estado en los Ultimos 7 dias: 2.6% de ocupacion hospitalaria.

Adaptado de: CDC ALY



Recomendaciones
generales
Nuevo Ledn

NL



Todos los giros
comerciales tendrdn el

100% de aforo permitido,
incluyendo mujeres

embarazadas y es obligatorio la
aplicacién de gel antibacterial.



Uso de cubrebocas
obligatorio en:

A CLE —. Asilos
MedICGS y casas de retiro
Hospitales, clinicas,
consultorios médico.s y
armacias Transporte
Guarderias piblico

y estancias infantiles

NLMM



ESTABLECE
LA RECOMENDACION ABSOLUTA

su l Ud de Nuevo De uso continuo de cubrebocas al interior de los

L - establecimientos con espacios cerrados
eon (incluyendo planteles educativos),
en personas no vacunadas y con factores de riesgo

La Secretariade

Sigamos siendo neoleoneses
responsables y cuidémonos del COVID-19.




Evita tocar ojos, nariz o boca.

Cubre nariz y boca al toser o
estornudar.

Higiene de manos frecuente con agua
y jabdn o uso de gel antibacterial.

Evita acudir a lugares concurridos
Aunqgue hace frio, mantén ventilados
los espacios cerrados por algunos

periodos de tiempo.

Abre puertas y ventanas durante 5
minutos cada hora.



Toma todas las medidas

o s
La buena ventilacion PP T
te protege contra el Covid-19 a tu familia.

Pon un ventilador
frente a una ventana
mirando hacia
afuera.

Abre una
ventana

Mucho mejor si creas
una ventilacion cruzada
Si hace mucho
calor o mucho frio
abre ventanas
durante pocos
minutos cada hora

-~
e =




)

El cubrebocas te protege
contra COVID-19 y otras infecciones
respiratorias

e Usacubrebocas correctamente,
cubriendo nariz y boca.

e Usacubrebocas si estds en espacios
cerrados, no estds vacunado o tienes
factores de riesgo.

e Elige de preferencia cubrebocas
tricapa o KN95.




Cubrebocas

Quirdargico KN95
N95/KN94




e Esseguro!

e Puede otorgar proteccion contra COVID-
19 y otras enfermedades respiratorias a
quien lo usd!

® ~ ® v
NiNosS y Nninas e Esuna estrategia de proteccion para las

personas expuestas o vulnerables'

Cubrebocas en

e Nointerfiere con la oxigenacion?

1-https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/q-a-children-and-masks-related-to-covid-19
2 -https://www.mayoclinichealthsystem.org/hometown-health/speaking-of-health/debunked-myths-about-face-masks



https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/q-a-children-and-masks-related-to-covid-19
https://www.mayoclinichealthsystem.org/hometown-health/speaking-of-health/debunked-myths-about-face-masks

Cuidatey cuida a los tuyos!

. . | Mi hermana
Yo cuido a mis tiene 4 anos

abuelitos y uso p. , ‘ y NO esga
cubrebocas A ¢ » vacunada,

yo la cuido

Mi hermano : ’
va.a empezar - | ' Tengo asmag,

quimioterapia, | 5 = pPOr eso uso

ROREsgso) ERV N p— cubrebocas




Vacunacion contra
influenza estacional

Nuevo Ledn

NL



Contralainfluenza

iProtégete contra la influenza estacional!




1'521,773

personas vacunhadas

Corte al 25 de enero de 2023




@ [ @
Viruela Simica
Actualizacion



Reportey seguimiento
de casos en Nuevo Ledn
Al 25 de enero de 2023

66 confirmados positivos
85 reportados negativos
12 pendientes de resultado

Los pacientes se encuentran estables.




4 'iijl

qi |‘|
i ! Iﬁ
-

&”?ﬁ}é'i!‘*«'ii
f{ an‘ .

L

i i;h
i
.

i

. .
é{ﬁi#‘ |

)|1 il
i x!{l

. E{' i‘ i
.

J‘WI

i

.
i
i

i
i i})“‘h]m’m il

-

. “:h:s{ﬂwﬂ .

l’
i f o
l;liﬂilh | 'lhmlﬂ
i
11%5%"’.}&! .

i
i
il
.
|

i
l

| i&;ﬁl i
.

il
i

. ’Fﬁlzi’}i"‘"

i i
.
| 1 .
| ["’{1:&!!1;; Ei}ihl“'i!i' i%
: ;xfllgium
|i Jlll,lwggili

.

it
5‘|Ili i x' ’



