"2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"

Secretaria
de Salud Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn
Gobicrns de Nuievo Ledn Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

No. Oficio: DFC-0059/2021 (1/6)
Monterrey, Nuevo Ledn a 12 de agosto de 2021

OFICIO CIRCULAR
DIRIGIDO A POBLACION EN GENERAL, PROPIETARIOS Y RESPONSABLES DE
ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Derivado de la publicacién del semaforo epidemioldgico de la semana 31, donde se
presentan las estrategias de reactivacion econémica derivado de la pandemia ocasionada por
el virus SARS-CoV2 (COVID-19) en el Estado de Nuevo Ledn y en relacién al acuerdo ndmero
22/2020 relativo a la determinacién a continuar y precisar las acciones extraordinarias para
atender la emergencia sanitaria provocada por el VIRUS SARSCoV2 (COVID-19) en el Estado
de Nuevo Ledn, me permito informar los criterios para el avance de la reapertura econdmica
en el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn, los cuales entrardn en vigor a partir del Lunes 16 de
Agosto a las 00:00 horas.

Giros con actividades cerradas o suspendidas:

PERMANECERAN CERRADOS

e Kermésy Ferias e Conciertosy Festivales de Musica

e Fiestas patronales e Baresy Cantinas

e Cursos de verano e Antrosy Centros Nocturnos

e Billares e Renta de Quintas

e Albercas publicas e Peleas de gallos

e Carreras de caballos e Celebraciones de baby shower o de revelacién
e Graduaciones de sexo

e Informes de gobierno, tomas de protesta o
festividades relacionadas

e Parques turisticos publicos y privados e Parques de Juegos Mecanicos

e Reuniones en Casa Habitacién con aforo
superior a 20 personas

e Fiestas patrias

e Boliches

Giros que contindan en operacion:

HORARIO PRECISIONES

e Exclusivamente nivel medio-superior y superior.
Lunes a Domingo e Voluntario
CLASES PRESENCIALES 30% 24 horas . Hibrido
e Respetando los protocolos sanitarios.
CENTROS COMERCIALES, o Areas comunes abiertas, respetando los protocolos
ZAPATERIAS, MUEBLERIAS, Lunes a Domingo sanitarios.
TIENDAS DEPARTAMENTALES, 50% 5:00 de la mafianaa | e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
TIENDAS DE ROPA Y CENTRO 12:00 de la noche
DE ATENCION A CLIENTES B
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HORARIO PRECISIONES

MERCADO DE ABASTOS 50% Lunezs4ahl?)c;;‘21ngo e  Respetando los protocolos sanitarios.

) . e Areas comunes cerradas
HOTELES 50% 24 Hotas e Albercas cerradas
e Barras de Bar o Cantina cerradas.

) Lunes a Domingo
TORTILLERIAS 50% 5:00 de lamafianaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche :

Lunes a Domingo

PASTELERIAY 5 o
STE . 50% 5:00delamafianaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
PANADERIAS 5
12:00 de la noche
FARMACIAS Y
ESTABLECIMIENTOS DE & Lunes a Domingo o
VENTAS DE INSUMOS 50% 24 horas * Respetando los protocolos sanitarios.
MEDICOS

Lunes a Domingo
50% 5:00delamananaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
Lunes a Domingo
FLORERIAS 50% 5:00delamafianaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
Lunes a Domingo
50% 5:00 de lamafianaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
Lunes a Domingo
VIVEROS 50% 5:00 delamafanaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche

GUARDERIAS Y
ESTANCIAS INFANTILES

CENTROS FERRETEROS Y
TLAPALERIAS

MINORISTAS DE MEJORAS
PARA EL HOGARY
MATERIALES DE
CONSTRUCCION

Lunes a Domingo
50% 5:00 de la mafanaa | ¢ Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche

Lunes a Domingo
ESTETICAS Y BARBERIAS 50% 5:00 de la mafianaa | ¢ Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
Lunes a Domingo

AUE?EQAV\V/:SDI—IOS/ 50% 5:00 delamafianaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
. Lunes a Domingo
L'_“}[\LIA_I%%EEQ'AA\SSY 50% 5:00 delamafanaa | ¢ Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
Lunes a Domingo
TIANGUIS DEL AUTO 50% 5:00 delamafianaa | ¢ Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
Lunes a Domingo e Respetando los protocolos sanitarios.
SUPERMERCADOS 50% 5:00 dela mafianaa | e Se exhorta a reforzar filtros de acceso.
12:00 de la noche e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
TIENDAS DE Lunes a Dorrjingo e Respetando los protogo[os sanitarios.
CONVENIENCIA 50% 5:00 de lamananaa | e Se exhorta a reforzar filtros de acceso. o
12:00 de la noche o Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo e Respetando los protocolos sanitarios.
TIENDAS DE ABARROTES 50% 5:00 delamafanaa | e Se exhorta a reforzar filtros de acceso.

12:00 de la noche Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo Respetando los protocolos sanitarios.
CARNICERIAS 50% 5:00 de la mafianaa | e Se exhorta a reforzar filtros de accesg~"
12:00 de la noche e Venta de alcohol.de acuerdo a Igs-disposiciones oficiales.
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"2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"

Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn
Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

HORARIO

Lunes a Domingo
5:00 de la mafana a
12:00 de la noche

PRECISIONES

e Respetando los protocolos sanitarios.
e Actividad de competencia municipal.

Lunes a Domingo

e Respetando los protocolos sanitarios.

COMERCIALES

12:00 de la noche

PANTEONES 50% 5:00 de la mafiana a S - L
12:00 de |a noche o Actividad de competencia municipal.
e Respetando los protocolos sanitarios.
Lunes a Domingo e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales
RESTAURANTES 50% 5:00delamafanaa | e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche e De 12:00 de la noche a 5:00 de la mafiana solo a través
de plataformas digitales o servicio para llevar.
Lukes 3 Dorrlrge e Respetando los protocolos sanitarios.
CLUBES DEPORTIVOS S0% 500.da 3 rafanas | \/enta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
12:00 de |a noche e Areas comunes cerradas.
e Albercas cerradas.
PLAZAS Lunes a Domingo e Areas comunes cerradas.
PUBLICAS O RIVADAS 50% 5:00dela mafanaa | e Respetando los protocolos sanitarios
12:00 de la noche o Actividad de competencia municipal.
LUc&a Doritga e Respetando los protocolos sanitarios
CAMPOS DE GOLF 50% 5:00 de la mafiana a P P o e :
12:00 de 5 noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
Lunes a Domingo
EQUINOTERAPIA 50% 5:00 de la mafanaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
ALBERCAS DE Lunes a Domingo
ENTRENAMIENTO O PARA 50% 5:00 delamafianaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
TERAPIA 12:00 de la noche
Lunes:a Domings e Respetando los protocolos sanitarios
CLUBES HIPICOS 50% 5:00 de la mafiana a P P Os sa :
12:00 de la noche o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
VENTA'Y RENTA DE Luries Dom~ingo e Respetando los protocolos sanitarios.
. 50% 5:00 de la mafiana a ) ; :
EQUIPOS DE TECNOLOGIA 12:00 de la noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
lunes:a Reminge e Respetando los protocolos sanitarios.
SALAS DE TATUAJES 50% 5:00 de la mafiana a P P o5 sa :
12:00 de la noche o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
Lunes a Domingo
SPA 50% 5:00 delamafanaa | e Respetando los protocolos sanitarios.
12:00 de la noche
ACADEMIAS DE BAILE Y Lunesa Domingo | | pogetando los protocolos sanitarios.
50% 5:00 de la mafana a ) )
DANZA 12:00 de la noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
i o T— e Respetando los protocolos sanitarios.
; unesa o ~ g o Abierto: bafios, regaderas, vestidores, sauna, vapor,
GIMNASIOS 50% 5:00 de la mafana a -
12:00 de la noche albercas, lockers y dreas comunes.
' e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
LIGAS DEPORTIVAS 50% S'IEJUOnc?Z ?a?;);wi:r?aoa e Respetando los protocolos sanitarios.
° '12,00 dais hocha e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
Lunes a Domingo o
EXPOSICIONES 0% 500 de la mafanaa | ° Respetando los protocolos sanitarios.

o No personas vulnerables: Mujeresyga“razadas
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Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn

de Salud

Cobicrno de Nueve Ledn

Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

HORARIO PRECISIONES
DEPOSITOS DE VENTA DE 5 'Lunes a Dorrllngo e Respetando los protocolos sanitarios.
ALCOHOLY SERVICAR ke 500 de ls manana 3 e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche )
SFE)UOnSZ IaaDrr:)anrj1I;r?aoa e Respetando los protocolos sanitarios.
CASINOS 50% . e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
12:00 de la noche :
e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
. e Respetando los protocolos sanitarios.
Lunes a Domingo < - "
o . ~ e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
CINES 50% 5:00 de la mafana a ;
. e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche h .
e Areas de uso comun cerradas.
Lunes a Domingo e Respetando los protocolos sanitarios.
AUTOCINEMAS 50% 5:00delamafianaa | e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
12:00 de la noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
e Respetando los protocolos sanitarios.
e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
e No se permiten baby shower, celebraciones de
SALONES DE EVENTOS Lunes a Domingo revelacion de sexo o graduaciones.
SOCIALES 50% 5:00delamafianaa | « No solo el salén de eventos sera el responsable de que
12:00 de la noche se cumplan los protocolos sanitarios, si no también el
contratante. En caso de que no se cumplan se
procedera a la suspensién del evento y se aplicaréd una
sancién econdémica a ambas partes.
‘Lunes a DOFTIIngO e Respetando los protocolos sanitarios.
CIRCOS Y AUTOCIRCOS 50% 5:00 de la mafiana a N | bles: Mui & q
100 de |5 Aioche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
Lunes a Domingo e Respetando los protocolos sanitarios.
LUCHA LIBRE Y BOX 50% 5:00delamafanaa | ¢ Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
12:00 de la noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
COMBATES (ARTES Lunes a Domingo e Respetando los protocolos sanitarios.
MARCIALES, ENTRE 50% 5:00 de la mafianaa | e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
OTROS) 12:00 de la noche o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
_Lunes a Dor’rjmgo e Respetando los protocolos sanitarios.
CONGRESOS 30% 5:00 de la manana a ) y
; e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche
Lunesa Demings e Respetando los protocolos sanitarios
MUSEOS 30% 5:00 de la mafana a P P ) : f
. e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche
Lunes a Domingo N
TEATROS 20% 500 de la mafanaa | ° Respetando los protocoI?s sgn[tarlos.
. e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche
SALONES DE FIESTAS .Lunes o Dor’rlmgo e Respetando los protocolos sanitarios.
INFANTILES 30% SOMAE |2 FResEre & e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche P = L
IGLESIAS Y CENTROS DE -Lunes a Dorrllngo e Respetando los protocolos sanitarios.
30% 5:00 de la mafiana a ) -
CULTO g e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
12:00 de la noche
Lunes a Domingo e Respetando los protocolos sanitarios.
ESTADIOS 30% 5:00 de lamafanaa | e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
12:00 de la noche o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
Lunes a Domingo o Respetando los protocolos sanitarios.
PLAZA DE TOROS 30% 5:00 de lamafianaa | e Venta de alcohol de acuerdo a las digposiciones oficiales.
12:00 de la noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
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Secretaria "2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"
de Salud Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Leén
GCobicrnaide Nuevo Ledn Subsecretaria de Regulacion y Fomento Sanitario

HORARIO PRECISIONES

HASTA 200 Lunes a D°”2'”9° e Respetando los protocolos sanitarios.

CA ! .
BRERASIPEDESTRES PERSONAS 5%90%952 Ir:ir;?:rflza e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
Manteniendo Lunes a Domingo o Respetando | " | itari
CICLISTAS las medidas de | 5:00 de la mafiana a P 9% PROLOCOIOS SATHIAT S,
" 1560 de Ia noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas
Manteniendo Lunes a Domingo
CUATRIMOTOS Y RAZER las medidas de 5:00delamafianaa | ¢ Respetando los protocolos sanitarios.
sana distancia 12:00 de la noche
CELEBRACIONES DRIVE [a"’s'ar;t;?('jeansd;e S%‘B”SZ fa?;’ar?":r?:a + Respetando los protocolos sanitarios.
THRU sana distancia '.[2.00 dé I3 noche e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas

Protocolos sanitarios aplicables a todos los establecimientos:

No permitir acceso a personas que no porten o que porten de manera inadecuada el
cubrebocas (debera de cubrir nariz y boca).

Medicion de temperatura corporal (esta medida debe de ser tomada en la frente, a
menos que el equipo que se utilice para este fin indique lo contrario) y aplicacion de
sanitizante para las manos al ingreso a las instalaciones. No se recomienda el uso de
tapetes sanitizantes.

Contar con protocolos y lineamientos en caso de identificarse a alguna persona con
sintomas asociados a la COVID-19. En caso de que la temperatura sea mayor a 37.5 °C
y/o presente sintomas relacionados con el COVID-19 no podré permitir el ingreso y
referir a la persona a un servicio médico.

Personal operativo de los establecimientos, deberdn de contar y usar de manera
adecuada con el equipo de proteccidn personal (cubrebocas, careta, lentes de
seguridad y otros segun sea necesario por la actividad que desempenen).

En la medida y en los lugares en los que sea posible, colocar sefalamientos en el que
se indique la direccion del flujo de personas, el uso obligatorio y correcto del
cubrebocas, asi como de la separaciéon minima necesaria entre personas.

Mantener los aforos permitidos, contando el personal operativo y asistentes.

Colocar dispensadores de sanitizante para manos en areas estratégicas y accesibles a
asistentes y empleados.

Cumplir con la restriccion a personas vulnerables segun los criterios de reapertura
econdmica.

Promocion de estornudo / tos de etiqueta respiratoria.

Se deberd de asegurar la constante desinfeccion de superficies de contacto, entre estas
superficies se encuentran perillas, barandales, barras, bafos, etc.

Todos los establecimientos deberdn de contar con una persona o u €qu1po de
personas responsables de la aplicacion de los protocolos anteplores.
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Secretaria "2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"
de Salud Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn
Gobierno de Nuevo Leén Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

e El personal encargado de monitorear que se cumplan con las disposiciones oficiales
debera de contar con una constancia de capacitacidon especifica en este tema. Esta
puede realizarse de manera gratuita en nuestra pagina de internet:
www.saludnl.gob.mx/regulacion-sanitaria/cursos.

TODO ESTABLECIMIENTO QUE NO CUMPLA CON LOS PROTOCOLOS SANITARIOS Y SE
APLIQUE UNA MEDIDA DE SEGURIDAD EQUIPARABLE A SUSPENSION DE ACTIVIDADES
PERMANECERA CERRADO POR AL MENOS 30 DIAS Y SE APLICARA UNA SANCION
ADMINISTRATIVA (MULTA).

Los alcaldes y alcaldesas del Estado de Nuevo Ledn, con motivo del incremento de contagios
del COVID-19 en el Estado, se le realiza un exhorto a reforzar medidas de prevencién dentro
del ambito de su competencia y de conformidad con el articulo 132 de la Constitucién Politica
del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn a lo siguiente:

e Vigilar el cumplimiento de los Lineamientos de Prevencion ante el COVID-19 en los
ambitos de su competencia los giros de salubridad local los cuales incluyen panteones,
saneamiento de espacios publicos, lotes baldios, mercados rodantes y vendedores
ambulantes, lo anterior sin menoscabo de las atribuciones que tiene la Secretaria de
Salud a través de la Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario.

e Vigilar de uso adecuado de cubrebocas en via publica.

e Atender denuncias relacionadas a fiestas o reuniones en casas habitacion.

No omito mencionar que la Subsecretaria de Regulaciéon y Fomento Sanitario, se reserva el
derecho de realizar inspecciones sanitarias a fin de verificar que se implementen las medidas
sanitarias de protecciéon contra el contagio del COVID-19, y en caso contrario se aplicaran las
medidas de seguridad necesarias para proteger la salud de la poblacién.

Sin otro particular.

Ria & SALUD DEL ESTADO DE
<JEVO LEON
“3ULACION Y FOMENTO SANITARIN
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