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Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn
Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

OFICIO CIRCULAR

No. Oficio: DFC-0041/2021 (1/4)

Monterrey, Nuevo Ledn a 04 de junio 2021

DIRIGIDO A POBLACION EN GENERAL, PROPIETARIOS Y RESPONSABLES DE
ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Derivado de la publicacién del semaforo epidemiolégico de la semana 21 donde se presentan
las estrategias de reactivacién econémica derivado de la pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV?2
(COVID-19) en el Estado de Nuevo Ledn y en relacion al acuerdo numero 19/2021 relativo a la
determinacién a continuar y precisar las acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria
provocada por el VIRUS SARSCoV2 (COVID-19), en el Estado de Nuevo Ledn, me permito informar los
criterios para el avance de la reapertura econémica en el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn.

HORARIO

PRECISIONES

CENTROS COMERCIALES,
ZAPATERIAS, Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
MUEBLERIAS, TIENDAS ¢ )
Lunes a Domingo 5:00 pm.
DEPARTAMENTALES, BN 24 horas Areas comunes abiertas, respetando los protocolos
TIENDAS DE ROPA Y e Lo P
CENTRO DE ATENCION A :
CLIENTES
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
MERCADO DE ABASTOS 60% 24 horas 5:00 pm.
CONGCRESOS Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
EXPOSICIONES 24 horas 5:00 pm.
; Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
RENTA DE QUINTAS 60% Lines & Borningo 5:00 pm.
24 horas 8 2 i
Alberca abierta siguiendo los protocolos sanitarios.
; Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
HOTELES 60% Lungs & Daminga 5:00 pm.
Alberca abierta siguiendo los protocolos sanitarios.
Exclusivamente para hijos de madres trabajadoras
GUARDERIAS Y 60% Lunes a Domingo (debera de presentar constancia de trabajo).
ESTANCIAS INFANTILES 24 horas Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
5:00 pm.
SALONES DE FIESTAS 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
INFANTILES 24 horas 5:00 pm.
FLORERIAS 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
24 horas 5:00 pm.
PLAZAS Y PARQUES
PUBLICOS O PRIVADOS Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
*SOLO PLAZAS Y PARQUES CON 60% Lunes a Domingo 5:00 pm.
B h o bon 24 horas Areas comunes abiertas, respetando los protocolos
PERSONAL DEBERAN DE sanitarios.
PERMANECER CERRADOS.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
0,
CAMPOS DE GOLF 60% 24 horas 5 00 pﬂm\m"s "I/‘L
Lunes a Domingo TNbataZadas en horario exclusivo de 5:00 am a
\ TORTILLERV\ 60% 24 horas
AsTEI_ 60% Lunes a Domingo g;as en horario exclusivo de 500 am a
ER[AS 24 horas
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FARMACIAS Y
ESTABLECIMIENTOS DE 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
VENTAS DE INSUMOS 24 horas 5:.00 pm..
MEDICOS
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
EQUINOTERAPIA 60% 24 hioras 500 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CLUBES HIPICOS 60% % hiras 5:00 prm.
ALBERCAS DE . i ; .
| 5:00
ENTRENAMIENTO O PARA 60% Lune;:hl?)cr);gmgo ?E)J(J)e;ﬁ embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
TERAPIA ) -
MINORISTAS DE MEJORAS
PARA EL HOCAR Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
MATERIALES DE 24 horas 5:00 pm..
CONSTRUCCION
CENTROS FERRETEROS Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
TLAPALERIAS 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
PANTEONES 0% 24 horas 5:00 pm..
VENTA Y RENTA DE 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
EQUIPOS DE TECNOLOGIA 24 horas 5.00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
VIVEROS 0% 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
ESTETICAS Y BARBERIAS 60% 4 Fstsis 500 pr.
AUTOLAVADOS / 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CARWASH 24 horas 5:00 pm..
LAVANDERIAS Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
TINTORERIAS 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusive de 500 am a
TIANGUIS DEL AUTO 60% 54 horas 5:00 pm.,
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusive de 5:00 am a
SPA 60% i
24 horas 5:00 pm..
SALAS DE TATUAIJES 60% Lunes a Domingo N}meres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
24 horas 5:00 pm..
ACADEMIAS DE BAILE Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
DANZA 24 horas 5:00 pm..
Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
Lunes a Domingo 5:00 pm.
GIMNASIOS ol 24 horas Apertura de banos, regaderas, vestidores, sauna, vapor,
albercas, lockers y areas comunes.
IGLESIAS Y CENTROS DE 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
CULTO i 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
MLUISEOS 60% 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
TEATROS e 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
LIGAS DEPORTIVAS 60% 2% hisrss 5:00 pm..
MANTENIENDO Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
MERCADOSRODANTES SANA DISTANCIA 24 horas 500 pm..  W\DOS 4,
i 55 i lusivo de 5:00
EPGSITOS DE VENTA DE oo Lan;Zfigg:;tgr?o : n horario exclusivo de ama
LCOHOL Y SER&AR—/‘ ) disposicion oficial on estatal aplicable.
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Lunes & Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
RESTAURANTES 60% 54 hotas 5.00 pm. _ o o
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes:a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
SUPERMERCADOS 60% 94 horas 5:00 pm. ) . .
¢ Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
TIENDAS DE Lunesa Doffingo N_1ujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CONVENIENCIA e 24 horas 500 p, N .
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
TIENDAS DE ABARROTES 60% 5% Horas 5:00 pm.
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Luhess Deminga Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
CARNICERIAS 60% >4 Roras 5:00 pm.
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunesa Domingo « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CLUBES DEPORTIVOS 60% 24 horas 5:00 pm.
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunesa Derningo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
BOLICHES 60% 0500 af 3 0200 i 5:00 pm.
) ' Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
BILLARES 60% 05:00 am a 02:00 am 5.00 pm.
) Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo . Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CASINOS 60% 05:00 am a 02:00 am 5:00 pm.
g ’ « Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo . Mujeres embarazadas en horario exclusive de 5:00 am a
CINES 60% 05:00 am a 02:00 am 5.00 pm.
] ) Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
AUTOCINEMAS 60% Oé—: gge;ri Egg?(;%g;m Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
SALONES DE EVENTOS 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
SOCIALES 05:00 am a 02:00 am 5.00 pm.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CIREES Y AUTACIRCOS 60% 0500 ama02:00am | 500 pm.
Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
Lunes a Domingo 5:00 pm.
ESTADIOZ 40% 05:00 am a 02:00 am No estan permitidas las caravanas de aficion o barras.
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
. Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
BARES Y CANTINAS 40% e o | 500pm.
) : Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
ANTROS Y CENTROS - Lunes a Domingo Is\legéepr}f]'embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
NOCTURNOS G200 arya QU0 am Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
Lunes a Domingo =00 g, . -
CARRERA DE CABALLOS 40% 05:00 am a 02:00 am Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
: ’ Contando con los permisos necesarios de las
autoridades compiﬁ:t(ﬁmeg.
De acuerdoa la . P ]
ALB‘Q&CAS PUBLICAS | 0% disposicion de cada | * Moieres ST O EGRIREN MydeSe0ara
_~ ) municipio. * )
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Lisries = Dorrinae Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
LUCHA LIBRE Y BOX 40% Bl OZ'OOQam 5:00 pm.
’ ’ e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
COMBATES (ARTES Lunes a DBmIRGo . Mu jeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
MARCIALES, ENTRE 40% 05:00 am a 02:00 am 5.00 pm.
OTROS) ) i e Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
« Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
. 5:.00 pm.
CONCIERTOS Y Lunes a Domingo . . .
FESTIVALES 40% 05:00 am a 02:00 am ° gg;)air;i:spacms cerrados a fin de garantizar una sana
« Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
HASTA 200 Lunes a Domingo s Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00am a
CARRERAS PEDESTRES PERSONAS 24 horas 500 pm.
Manteniendo
CICLISTAS las medidas Lunes a Domingo ¢ Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
de sana 24 horas 5:00 pm.
distancia
Manteniendo
las medidas Lunes a Domingo « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CUATRIMOTOSY RAZER de sana 24 horas 5.00 pm.
distancia
Manteniendo
CELEBRACIONES DRIVE las medidas Lunes a Domingo e Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
THRU de sana 24 horas 5:00 pm.
distancia
Manteniendo o PERMITIDAS A PARTIR DEL 31 DE MAYO
las medidas Lunes a Domingo EXCLUSIVAMENTE EN NIVEL MEDIO-SUPERIOR Y
CLASES PRESENCIALES de sana 0500 ama 0200am | SUPERIOR DE ACUERDO A LOS LINEAMIENTOS
distancia ESTABLECIDOS.
KERMES Y FERIAS CERRADO
FIESTAS PATRONALES CERRADO
REUNIONES EN CASA NO MAYOR A
HABITACION 20 PERSONAS

En todos los establecimientos abiertos se deberan de mantener las medidas de sana distancia
y protocolos sanitarios segun el giro.

No omito mencionar que la Subsecretaria de Regulacion y Fomento Sanitario, se reserva el
derecho de realizar inspecciones sanitarias a fin de verificar que se implementen las medidas
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