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Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Leon
Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

OFICIO CIRCULAR

No. Oficio: DFC-0037/2021 (1/4)

Monterrey, Nuevo Ledn a 7 de mayo 2021

DIRIGIDO A POBLACION EN GENERAL, PROPIETARIOS Y RESPONSABLES DE
ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Derivado de la publicacién del semaforo epidemioldgico de la semana 17 donde se presentan
las estrategias de reactivacion econdmica derivado de la pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19) en el Estado de Nuevo Leén y en relacion al acuerdo numero 19/2021 relativo a la

determinacién a continuar y precisar las acc

iones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria

provocada por el VIRUS SARSCoV2 (COVID-19), en el Estado de Nuevo Ledn, me permito informar los
criterios para el avance de la reapertura econémica en el Gobierno del Estado de Nuevo Leon.

HORARIO PRECISIONES
CENTROS COMERCIALES,
ZAPATERIAS, Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
MUEBLERIAS, TIENDAS : ,
Lunes a Domingo 5:00 pm.
DEPARTAMENTALES, oLE 24 horas Areas comunes abiertas, respetando los protocolos
TIENDAS DE ROPA Y el v S B
CENTRO DE ATENCION A '
CLIENTES
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
MERCADO DE ABASTOS 60% 24 horss 5:00 pm.
CONGRESOS Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
EXPOSICIONES 24 horas 5:00 pm.
. Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
RENTA DE QUINTAS 60% "U”ezsfh%fggmgo 5:00 pm.
Alberca abierta siguiendo los protocolos sanitarios.
- Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
HOTELES 60% L“”ezsfh%‘:;‘;'”w 5:00 pm.
Alberca abierta siguiendo los protocolos sanitarios.
e Exclusivamente para hijos de madres trabajadoras
GUARDERIAS Y 60% Lunes a Domingo (debera de presentar constancia de trabajo).
ESTANCIAS INFANTILES 24 horas Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
5:00 pm.
SALONES DE FIESTAS 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
INFANTILES 24 horas 5:00 pm.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
FLORERIAS 6056 24 horas 5:00 pm.
PLAZAS Y PARQUES
PUBLICOS O PRIVADOS Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
*SOLO PLAZAS Y PARQUES CON 60% Lunes a Domingo 5:00 pm.
A AT o 24 horas Areas comunes abiertas, respetando los protocolos
PERSONAL DEBERAN DE sanitarios.
PERMANECER CERRADOS.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
O
CAMPOS DE GOLF 60% 5 horas 500 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00am a
\TORTILLERIAS 24 horas 5:00 pm..
STELERIAY 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
PRWADERI 24 horas 5:00 pm.. /
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HORARIO

Lunes a Domingo

PRECISIONES

Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00ama

DEROSITOS DE VENTA DE
AEI\%SQHOL ¥ SERVICAR /

disposicion oficial

VENTAS DE INSUMOS Bk 24 horas 500 pm..
MEDICOS
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
EQUINOTERAPIA 60% 94 haFas 5:00 pm.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
CLUBES HIPICOS 60% 54 hotas 5:00 pm.
ALBERCAS DE ; . : . .
ENTRENAMIENTO O PARA 60% Lune254ah%?;r;|ngo ?;ée:ii embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
TERAPIA ) 3
MINORISTAS DE MEJORAS
PARA EL HOGAR Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 ama
MATERIALES DE 24 horas 5.00 pm..
CONSTRUCCION
CENTROS FERRETEROS Y 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
TLAPALERIAS - 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
PANTEQNES il 24 horas 5:00 pm.
VENTAY RENTA DE 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
EQUIPOS DE TECNOLOGIA 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
VIVEROS s 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
ESTETICAS ¥ BARBERIAS 60% 54 horas 5:00 pm..
AUTOLAVADOS / 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CARWASH N 24 horas 5:00 pm..
LAVAN DER[;’-\S ¥ 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
TINTORERIAS 24 horas 5:00 pm..
TIANGUIS DEL AUTO 60% Lunes a Domingo MUJeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
24 horas 5:.00 pm..
SPA 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
24 horas 5:00 pm..
SALAS DE TATUAJES 60% Lunes a Domingo MUJeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
24 horas 5:.00 pm..
ACADEMIAS DE BAILEY 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 ama
DANZA 24 horas 5:00 pm..
Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
Lunes a Domingo 5:00 pm.
GIMNASIOS 0% 24 horas Apertura de banos, regaderas, vestidores, sauna, vapor,
albercas, lockers y areas comunes.
IGLESIAS Y CENTROS DE 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CULTO ° 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en harario exclusivo de 500 am a
MUSEOS S 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 ama
TEATROS . 24 horas 5:00 pm..
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
LIGAS DEPORTIVAS 60% 5% Foras 5:00 prm.
MANTENIENDO Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
MERCADOS RODANTES SANA DISTANCIA i horas 5:00 pm.
" Lunes a domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
0 Horario segun 5:.00 pm.

Venta de alcohol segun la legislacion estatal aplicable.
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Luries a Bemingo Mujeres embarazadas en horario exclusive de 5:00am a
RESTAURANTES 60% 24 HGIES 5:00 pm. . o .
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Liines & Deringe Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
SUPERMERCADOS 60% 24 horas 5.00 pm. ) . o
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
TIENDAS DE Lunes & Demingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
CONVENIENCIA 60% 24 horas 500 prm. e .
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
| RS 8 DsrHingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
TIENDAS DE ABARROTES 60% 24 horas 5:00 pm. .
« Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunesa Dorriingo « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CARNICERIAS 60% s Fsras 5:00 pm.
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
CLUBES DEPORTIVOS 60% 24 horas 5:.00 pm.
Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
BOLICHES 60% 05:00 am a 02:00 am 5:00 pm.
’ Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
BILLARES 60% 05:00 armn a 02:00 am 5:.00 pm.
i ’ Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CASINOS 60% 05:00 am a 02:00 am 5:00 pm.
i Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Lihes 2 Dermingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
CINES 60% 05:00 am a 02:00 am 5:00 pm.
) : Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
AUTOCINEMAS 60% OIS_:Ege:ri aDgg:{')%g:m Venta de alcoho! de acuerdo a las disposiciones oficiales.
SALONES DE EVENTOS 60% Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
SOCIALES 05:00 am a 02:00 am 5:00 pm.
Lunes a Domingo Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CIRCOS Y AUTOCIRCOS 60% 05:00 am a 02:00 am 5:00 pm.
Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 ama
Lunes a Domingo 5:.00 pm.
ESTADIOS 30% 05:00 am a 02:00 am » No estan permitidas las caravanas de aficion o barras.
« Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
. Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
BARES Y CANTINAS 30% og‘,‘ége; r: Eg?é%g;m 5:00 pm.
' ' Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
ANTROS Y CENTROS s Lunes a Domingo ;/:Igée;iembarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
NECTURNGS 0500 am & 02004 Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
Lunes a Domingo asinid s : v .
CARRERA DE CABALLOS 30% 05:00 am a 02:00 am Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
’ ' Contando con los permisos necesarios de las
autoridades competentes.
De acuerdoa la . ; ; y
\%&ERCAS pUW’\)}O% diSpqsilcién de cadi ?gée;e:;embarazadas en horario e>j§|u5|vo de 5:00ama
municipio.
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HORARIO PRECISIONES

T —_— Mujeres embarazadas en horario exclusivo de500ama
LUCHA LIBRE Y BOX 30% Beba s Al 5:00 pm.
) . « Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
COMBATES (ARTES : « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de5:00ama
MARCIALES, ENTRE 30% W i ?gg,’é%g;’m 500 pm.
OTROS) i ' « Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
« Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500ama
. 5:00 pm.
CONCIERTOS Y Lunes a Domingo , .
30% i s « Solo en espacios cerrados a fin de garantizar una sana
FESTIVALES 05:00 am a 0200 am disfancia.
« Venta de alcohol de acuerdo a las disposiciones oficiales.
; HASTA 200 Lunes a Domingo « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500 am a
CARRERAS PEDESTRES PERSONAS 24 horas 5:00 pm.
hﬂ:snﬁs:;g:: LS & Bomings « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 5:00 am a
CICLISTAS 9 5:00 pm.
de sana 24 horas . ; ) .
AlStaneid « Manteniendo las medidas de sana distancia.
Manteniendo ; . :
: . « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500ama
CUATRIMOTOS Y RAZER | 38 medidas Lunes § Doringo 5:00 pm.
de sana 24 horas . " . ;
distancia « Manteniendo las medidas de sana distancia.
CELEBRACIONES DRIVE Taasnrf:cli?g:: Lunes a Domingo « Mujeres embarazadas en horario exclusivo de 500ama
THRU de sana 24 horas Sl pea; . N
distancia « Manteniendo las medidas de sana distancia.
CLASES PRESENCIALES CERRADO
KERMES Y FERIAS CERRADO
FIESTAS PATRONALES CERRADO
REUNIONES EN CASA NO MAYOR A
HABITACION 20 PERSONAS

En todos los establecimientos abiertos se deberan de mantener las medidas de sana distancia
y protocolos sanitarios segun el giro.

No omito mencionar que la Subsecretaria de Regulacion y Fomento Sanitario, se reserva el
derecho de realizar inspecciones sanitarias a fin de verificar que se implementen las medidas

sanitarias de proteccién contra el contagio del COVID-19, y en caso con@@m)@g aplicaran las
medidas de seguridad necesarias para proteger la salud de la poblaci® g

Sin otro particular.
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