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OFICIO CIRCULAR
DIRIGIDO A POBLACION EN GENERAL, PROPIETARIOS Y RESPONSABLES DE
ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Derivado de la publicaciéon del seméforo epidemioldgico de la semana 16 donde se presentan
las estrategias de reactivacién econdmica derivado de la pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19) en el Estado de Nuevo Ledn y en relacién al acuerdo ndmero 19/2021 relativo a la
determinacidén a continuar y precisar las acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria
provocada por el VIRUS SARSCoV2 (COVID-19), en el Estado de Nuevo Ledn, me permito informar los
criterios para el avance de la reapertura econémica en el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn.

GIRO

CENTROS COMERCIALES,
ZAPATERIAS,
MUEBLERIAS, TIENDAS
DEPARTAMENTALES,
TIENDAS DE ROPAY
CENTRO DE ATENCION A
CLIENTES

AFORO

60%

HORARIO

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

PRECISIONES

No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
Areas comunes abiertas, respetando las medidas de
sana distancia.

Maximo 2 personas por familia

RESTAURANTES

60%

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
De lunes a domingo 00:01 a 5:00 horas se permitira
servicio a domicilio y modalidad “para llevar”

MERCADOS RODANTES

Manteniendo
sana distancia

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.

Lunes a Domingo

MERCADO DE ABASTOS 60% ST — e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
cow | Lumessdomngo | NopeoneEAentlen Reoneeiovere o2 S0
EXPOSICIONES ° 5:00 a 00:00 horas aﬁon
24 horas e No personas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifios
HOTELES 60% Por caracteristicas de o niflas menores de 6 afnos.
la actividad o Cerrado alberca y dreas de uso comudn
GUARDERIAS 60% Lunes a domingo e Exclusivamente para hijos de madres trabajadoras
° 5:00 a 00:00 horas (debera de presentar constancia de trabajo).
Lunes a domingo o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
0,
BLPERMERCAROS N 5:00 a 00:00 horas e Venta de alcohol segun la legislacién estatal aplicable.
TIENDAS DE Lunes a domingo o No embarazadas ni niflos menores de 12 afos.

CONVENIENCIA

60%

24 horas

e Venta de alcohol segun la legislacion estatal aplicable.

TIENDAS DE ABARROTES

60%

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.

s Venta de alcohol segun la legislacién estatal aplicable.

FARMACIAS Y
ESTABLECIMIENTOS DE

Lunes a Domingo las

No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.

e Solamente venta de medicamentos e insumos médicos

VENTAS DE INSUMOS 24 horas : -
MEDICOS (incluyendo oxigeno).
CARNICERIAS /O‘V; Lunes a domingo e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.

5:00 a 00:00 horas

Venta de alcohol segun la legislacion estatal aplicable.

TORTILLERIAS /
N,

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

(/
No personas vulnerabl@kﬁjeres embarazadas.

@ nl.gob.mx
< (81) 8130.7000

Ve
.~

Gobierno de
Nuevo Ledn




T

de Salud

Gobierno de Nuevo Ledn

"2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"

Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn
Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

GIRO -AFORO HORARIO PRECISIONES
PASTELERIAY . 5 Lunes a domingo o
PANADERIAS 60% 5:00 a 00:00 horas e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
FLORERIAS 60% é_.ggeasgot.ié)gnk:g?ac; e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
PLAZAS Y PARQUES
PUBLICOS O PRIVADOS N | bles: Mui b g
*SOLO PLAZAS Y PARQUES CON ) Lunes o domingo ° \o personas vulnerables: Mujeres em arazadas.
ACCESO CONTROLADO PLAZAS Y 60% 500 a 00:00 horas ° Areas comunes abiertas respetando los
PARQUES NO CONTROLADOS POR ) ) protocolos sanitarios
PERSONAL DEBERAN DE
PERMANECER CERRADOS.
CAMPOS DE GOLF 60% éggisgoqgénézgaz o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
EQUINOTERAPIA 60% éfégzsgoq&;nrlggaos o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
. Lunes a domingo o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
O,
CLUBES HIPICOS 60% 5:00 a 00:00 horas | e Solo actividades al aire libre.
ALBERCAS DE .
ENTRENAMIENTO O PARA 60% Slfggeasgoc_jggnrigrg:s o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
TERAPIA ’ ’
: e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
CLUBES DEPORTIVOS 60% ;ggzsgoégénﬁgfs e Sélo actividades al aire libre y deportes sin contacto (ej.
) ) tenis)
DEPOSITOS DE VENTA DE 60% Lunes a domingo e No personas vulnerables: mujeres embarazadas.
ALCOHOLY SERVICAR ° 5:00 a 00:00 horas o Venta de alcohol segun la legislacion estatal aplicable.
MINORISTAS DE MEJORAS
PARA EL HOGARY 5 Lunes a domingo g
MATERIALES DE 60% 500 a 00:00 horas e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
CONSTRUCCION
CENTROS FERRETEROS Y - Lunes a domingo . .
TLAPALERIAS 60% 500 a 00:00 horas e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
Lunes a domingo e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
O,
RANTEONES 6% 5:00 a 00:00 horas e Horario de cierre segun la legislacién aplicable.
VENTAY RENTA DE 5 Lunes a domingo o it
EQUIPOS DE TECNOLOGIA 60% 500 3 00:00 horas e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
VIVEROS 60% Slfggeasgoqggn},:g?ai » No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
ESTETICAS Y BARBERIAS 60% ;ggisgoqgénklggaos o No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
AUTOLAVADOS / o Lunes a domingo .
CARWASH 60% 5:00 a 00:00 horas o No personas vulnerables: mujeres embarazadas.
LAVANDERIAS Y o Lunes a domingo N
TINTORERIAS 60% 5:00 a 00:00 horas e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
TIANGUIS DEL AUTO 60% 5"_88?5;85“;2?; e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
BOLICHES 60% ;gg?gfgﬂgg’s e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
SALONES Y QUINTAS DE 60% Lunes a domingo e En quintas de eventos no estd permitido el uso de la

EVENTOS SOCIALES

5:00 a 00:00 horas

alberca.

SALONES DE FIESTAS
INFANTILES

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

e No personas vulnerables:

Mujeres embarazadas.

LIGAS DEPORTIVV
LY

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

e No personas vulnerables:

Mujeres-€mbarazadas.
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HORARIO

Lunes a domingo

PRECISIONES

« MO personas vulnerables: Mujeres embarazadas,

CUATRIMOTOS Y RAZER

las medidas

Lunes a domingo

iiaiaics % | so0scatonos | * Aoeurs debafo egadera vestidren e v
ACADEM;;.SNEE BAILE Y &0% ;‘;g?;;g;n;:{ﬂ + bNo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
0% é%?g;c?;" ;;ﬂ « Mo personas vulnerables: Mujeres ernbarazadas.
SALAS DE TATUAJES 60% é&?ﬁ;&“ﬁgﬂ « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
MLUSECS a5 ;;.?Tg;&m;;i + Mo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
TEATROS GO é;gfgﬂdgm:;i « Mo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
’GLESMJU‘E_.EFETRGB LE Bl ;uﬂ;e;sgﬂd;gn r:;ri « MNo personas vulnerables: Mujeres ernbarazadas.
CASINGS &0% é‘;;f;;&m;;?; + Mo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
CINES B0 EEP}?SC?CEH r::.ri-; + Mo personas vulnerables: Mujeres ernbarazadas.
AUTOCINEMAS a0% é‘;;?;;;“ﬁ;ﬁ + Mo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
CIRCOS ¥ AUTOCIRCOS 60% é;gfgﬂ“;;ﬁ « Manteniendo las medidas de sana distancia.
Manteniendo
CICLISTAS Iazn;n:::gas é:g? gﬂ'ﬁ}mp.:;i « Manteniendo las medidas de sana distancia,
distancia
Manteniendo

+ Mo personas vulnerables: Muperes ermbarazadas,

;:::?12?; =002 D0 horas « Respetands los protocelos sanitarios
Manteniendo
R RY e | Pesana® | $00a0000horss | * Manteniendo las medidas e sans distancis.
distancia
& RES E0% Lunes a damingo s No personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
s 500 a 00:00 horas = Yenta de alcohol segln la legislacidn estatal aplicable,
ESTADIOS 20% Lunes a darminga « Solo adultos y nifios mayores de 12 afios.
500 a 0000 horas = Mo personas wvulnerables: Mujeras ambarazadas.
Lunes a domingo « Mo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
BAGES SR s 50030000 horas | « Venta de alcohol segin la legislacién estatal aplicable.
Lures & domin + Mo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.
CARRERA DE CABALLOS I0% 500 a 0000 hm?:s « Contando con los permisos necesarios de las
) autoridades competentes
i + Mo personas vilnerables: Mujeres embarazadas.
FPELEAS DE CALLOS 0% ;—Eg?guﬁ}mrg?; + Contando con los permisos necesarios de |as
) autoridades competentes
, + Mo personas vulnerables: Mujeres ermbarazadas.
nNTNEDCTuw%EHS“DS 0% ;—1":;3“;5 mmr:;?; « Contando con los permisss necesarios de las

autoridades competentes

LUCHA LIBRE ¥ BOX

Lunes a domingo
500 a 0000 horas

Mo personas vulnerables: Mujeres embarazadas.

Lunes a domingo
500 a 000D horas
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HORARIO PRECISIONES

CONCIERTOS Y o0 Lunesadomingo | ° gol pef‘zzasg’i‘;'”erab'js "g”%irzs embargzgdjs'
FESTIVALES b 5:00 a 00:00 horas olaen espagios gerades e-garantizar ying sana
distancia.
CLASES PRESENCIALES CERRADO
KERMES Y FERIAS CERRADO
FIESTAS PATRONALES CERRADO
ALBERCAS RECREATIVAS | CERRADO
CARRERAS PEDESTRES CERRADO
REUNIONES EN CASA NO MAYOR A
HABITACION 20 PERSONAS

En todos los establecimientos abiertos se deberdn de mantener las medidas de sana distancia
y protocolos sanitarios segun el giro, se extiende la invitacién a la poblacion a realizar el curso
“Lineamientos de Seguridad Sanitaria ante el COVID-19” disponible en la pagina
http://saludnl.gob.mx/regulacion-sanitaria/cursos.

No omito mencionar que la Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario, se reserva el
derecho de realizar inspecciones sanitarias a fin de verificar que se implementen las medidas
sanitarias de proteccién contra el contagio del COVID-19, y en caso contrario se aplicaran las
medidas de seguridad necesarias para proteger la salud de la poblacion.

Sin otro particular.

SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO DE
NUEVO LEON
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