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OFICIO CIRCULAR
DIRIGIDO A POBLACION EN GENERAL, PROPIETARIOS Y RESPONSABLES DE
ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Derivado de la publicacién del semaforo epidemiolégico de la semana 11, donde se presentan
las estrategias de reactivaciéon econémica derivado de la pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19) en el Estado de Nuevo Ledn y en relacién al acuerdo numero 18/2020 relativo a la
determinacién a continuar y precisar las acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria
provocada por el VIRUS SARSCoV2 (COVID-19), en el Estado de Nuevo Ledn, me permito informar los
criterios para el avance de la reapertura economica en el Gobierno del Estado de Nuevo Leodn.

AFORO

HORARIO PRECISIONES

SEMANA 12

CENTROS COMERCIALES, Adultos mayores de 65 afios o mas en horario exclusivo

ZAPATERIAS, ; ;

MUEBLERIAS, TIENDAS . ds R0 700 '?°’a5'bi o s i
DEPARTAMENTALES 50% Lunes a domingo . N_o“ personas vulnerables: Mujeres embarazadas, ninos y
TIENDAS DE ROPA YI 5:00 a 00:00 horas nifas menores de 6 anos.

CENTRO DE ATENCION A e Areas comunes cerradas
CLIENTES e Maximo 2 personas por familia
e Adultos mayores de 65 afios © mas en horario exclusivo
de 5:00 a 17:00 horas.
Lunes a domingo « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
RESTAURANTES S 5:00 a 00:00 horas nifias menores de 6 anos.
o De lunes a domingo 00:01 a 5:00 horas se permitira
servicio a domicilio y modalidad “para llevar”
« Adultos mayores de 65 anos 0 mas en horario exclusivo
Manteniendo Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
NT s . . ;
MERCADOS RODANTES sana distancia 5.00 a 00:00 horas « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifos y

nifias menores de 6 anos.

« Adultos mayores de 65 afos o mas en horario exclusivo
de 5:00 a 17:00 horas.

Lunes a Domingo

E 5 ;
MERCADO DE ABASTOS 0% 24 horas + No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, ninosy
nifas menores de 6 anos.
CONGRESOS Y 0% Lunes adomingo | * :ﬁ%’ig’”asb‘;‘:'a”ﬁ b"fi: o ol
EXPOSICIONES 5:00 a 00:00 horas aﬁgs eMBarazamas DINIRES 0 Bilies MRS ee
24 horas « No personas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifos
HOTELES 50% Por caracteristicas de o nifias menores de 6 anos.
la actividad Cerrado alberca y dreas de use comun
Lunes a domingo Exclusivamente para hijos de madres trabajadoras
GUARDERIAS 0% 5:00 a 00:00 horas (debera de presentar constancia de trabajo).
Adultos mayores de 65 afios 0 mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a17:00 horas.
0,
SUPERMERCADOS PO 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
nifias menores de 6 anos.
TIENDAS DE cos Lunes a dormingo Se permite el acceso a personas mayores de 65 afos en

CONVENIENCIA
N e V- 4

24 horas

horario de 5:00 am :00 pm.
No embarazadasni nifios menores de 12 afios.

-

e
Gobierno de
Nuevo Leon

a» nl.gob.mx
< (81) 8130.7000




Secretaria "2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"

de Salud

Gobierno de Nuevo Ledn

Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn
Subsecretaria de Regulacion y Fomento Sanitario

AFORO

HORARIO PRECISIONES

SEMANA 12

Lunes a domingo

Adultos mayores de 65 afos o mas en horario exclusivo
de 5:00 a 17.00 horas.

5:00 a 00:00 horas

TIENDAS DE ABARROTES 5% 5:00 a 00:00 horas « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
nifias menores de 6 anos.
FARMACIAS Y « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifos y
ESTABLECIMIENTOS DE 50% Lunes a Domingo las ninas menores de 6 anos
VENTAS DE INSUMOS 24 horas « Solamente venta de medicamentos e insumos médicos
MEDICOS (incluyendo oxigeno).
« Adultos mayores de 65 anos o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
CARNICERIAS 0% 5:00 a 00:00 horas « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
nifias menores de 6 anos.
e Adultos mayores de 65 afos o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
TORTILLERIAS o0 5:.00 a 00:00 horas e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, ninos y
nihas menores de 6 anos.
« Adultos mayores de 65 afios o mas en horario exclusivo
PASTELERIAY 50% Lunes a domingo de 5:00 a 17.00 horas.
PANADERIAS 5:00 a 00:00 horas « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, ninos y
ninas menores de 6 anos.
. e No personas vulnerables: Personas mayores de 65 anos,
FLORERIAS 50% ;Sg?g;&ﬂ:g?ﬁ mujeres embarazadas ni nifios o nifias menores de 6
anos.

PLAZAS Y PARQUES + Se permite el acceso a niﬁE:s mayores @e G anosy
PUBLICOS O PRIVADOS personas mayores de 65 anos en horario de 5:00 am a
*SOLO PLAZAS Y PARQUES CON Lunes a domingo 17:00 horas. ~ .

ACCESC CONTROLADO PLAZAS Y 50% 500 a 00:00 horas + No se permite el acceso a nifios menores de 6 afios y
PARQUES NO CONTROLADOS POR : : muieres embarazad
PERSONAL DEBERAN DE J - cas.
B R SERRAEE. . Aregs comunes abiertas respetando protocolos
sanitarios.
« Adultos mayores de 65 anos o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
CAMPOS DE COLF S 5:00 a 00:00 horas e No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
nifas menores de 6 anos.
« Adultos mayores de 65 anos o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
EQUINOTERABIA S0k 5:00 a 00:00 horas +« No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
ninas menores de 6 anos.
e Adultos mayores de 65 afios o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:.00 horas.
CLUBES HIPICOS 50% 5:00 a 00:00 horas « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
’ ' nifas menores de 6 afos.
* Solo actividades al aire libre.
e Adultos mayores de 65 afnos 0 mas en horario exclusivo
ENTQI::L\ &E&?S&.SODS PARA 50% L.unes a c?lomingo de 5:00 a 17:00 horas. . N
TERAPIA 5:00 a 00:00 horas e NE personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
nifas menores de 6 anos.
¢ Adultos mayores de 65 afos o mas en horario exclusivo
de 5:00 a 17:00 horas.
Lunes a domingo « No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
CLUBES DEPORTIVOS Sa% 5:00 a 00:00 horas ninas menores de 6 anos.
« Solo actividades al aire libre y deportes sin contacto (ej.
tenis) )
‘) 50% Lunes a domingo . rsonas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifos

de 6 anos.
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MINORISTAS DE MEJORAS Adultos mayores de 65 afos © mas en horario exclusivo
PARA EL HOGAR Y 50% Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
MATERIALES DE 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
CONSTRUCCION nifias menores de 6 afos.
Adultos mayores de 65 afios 0 mas en horario exclusivo
CENTROS FERRETEROS Y 50% Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
TLAPALERIAS 5.00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, ninos y
nifas menores de 6 anos.
Adultos mayores de 65 afos 0 mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
PANTEONES S 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifos y
ninas menores de 6 anos.
Adultos mayores de 65 afios 0 mas en horario exclusivo
VENTA Y RENTA DE 50% Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
EQUIPOS DE TECNOLOGIA 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
ninas menores de 6 aNos.
Adultos mayores de 65 afios o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a17:00 horas.
VIVEROS 0% 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
nifias menores de 6 anos.
Adultos mayores de 65 afos o mas en horario exclusivo
. Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
ESTETICAS Y BARBERIAS 0% 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
nifias menores de 6 anos.
AUTOLAVADOS / 50% Lunes a domingo No personas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifnos
CARWASH N 5:00 a 00:00 horas o nifas menores de 6 anos.
Adultos mayores de 65 anos o mas en horario exclusivo
LAVANDERIAS Y 50% Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
TINTORERIAS 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifios y
ninas menores de 6 anos.
. No personas vulnerables; Personas mayores de 65 afios,
Lunes a domingo : s o '
TIANGUIS DEL AUTO 50% 500 a 00:00 horas Er;rrl_]tgser(-:-s embarazadas ni niflos o nifas menores de 6
; No personas vulnerables: Personas mayores de 65 afos,
BOLICHES 50% Sl?ggzsgoc:jggug?; ;r:w]n.gseres embarazadas ni nifos o nifias menores de 6
No personas vulnerables: Personas mayores de 65 anos,
SALONES Y QUINTAS DE S0 Lunes a domingo g’r%:res embarazadas ni nifios o nifias menores de 6
EVENTOS SOCIALES 500 a 00:00 horas - . -
En quintas de eventos no esta permitido el uso de la
alberca.
SALONES DE FIESTAS 205 Lunes a domingo ';‘n‘tffr;i°gfnsb‘gﬁ;”z§§fi§: Fersonas mayores de &5 afios
INFANTILES 5:00 a 00:00 horas o cfs e ihas meneresan
2 No personas vulnerables: Personas mayores de 65 afos,
Lunes a domingo i : ik o '
LIGAS DEPORTIVAS 50% 500 a 00:00 horas ;r%\g:res embarazadas ni nifios o nifas menores de 6
Lunes a domingo No personas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifos
GIMNASIOS 50% 5:00 a 00:00 horas o nifias menores de 6 anos.
: No personas vulnerables: Personas mayores de 65 afnos
ACADEMIAS DE BAILEY Lunes a domingo : T A !
DANZA 50% 500 a 00:00 horas ;r:ﬁtgseres embarazadas l"\i- nifios o nifnas menores de &
50% Lunes a domingo No perspnas vuine, sles: mujeres embarazadas ni nifios
5:00 a 00:00 horas 0 niﬁ%’\nenor de 6 anos.
/ /@’,
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No personas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifos

SALAS DE TATUAJES S 5:.00 a 00:00 horas 0 nifias menores de 6 anos.
Lunes a domingo No personas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifios
MUSEQS S0% 5:00 a 00:00 horas 0 ninas menores de 6 afos.
Lunes a domingo No personas vulnerables: mujeres embarazadas ni nifos
TEATROS 0% 5:00 a 00:00 horas 0 ninas menores de 6 anos.
Adultos mayores de 65 afios o0 mas en horario exclusivo
IGLESIAS Y CENTROS DE 50% Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
CULTO 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifos y
nifas menores de 6 anos.
Adultos mayores de 65 afos o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
CASINGS = 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifnos y
ninas menores de 6 afnos.
Adultos mayores de 65 afnos o mas en horario exclusivo
CINES 50% Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifos y
ninas menores de 6 anos.
Lunes a domingo No personas vulnerables: Mujeres embarazadas ni nifos
AUTOCINEMAS 50% 5:00 a 00:00 horas o nifnas menores de 6 anos.
Lunes a domingo ; ; ; .
AUTO CIRCOS 50% 500 a 00:00 horas Manteniendo las medidas de sana distancia.
Manteniendo
las medidas Lunes a domingo . . . .
CICLISTAS e 500 a 00:00 horas Manteniendo las medidas de sana distancia.
distancia

CUATRIMOTOS Y RAZER

Manteniendo
las medidas
de sana
distancia

Lunes a domingo
5:00 a 00:00 horas

No personas vulnerables: Adultos mayores de 65 afios,
personas con enfermedades crénicas, mujeres
embarazadas ni nifios o ninas menores de 6 anos.
Respetando los protocolos sanitarios

Manteniendo

LUCHA LIBRE Y BOX_

CELEBRACIONES DRIVE las medidas Lunes a domingo Martarissds § didas d distarici
THRU de sana 5:00 a 00:00 horas aIEINIE]IED oo eIt GE Sanedsanca:
distancia
Adultos mayores de 65 anos o mas en horario exclusivo
Lunes a domingo de 5:00 a 17:00 horas.
BILLARES S0% 5:00 a 00:00 horas No personas vulnerables: Mujeres embarazadas, nifos y
nifias menores de 6 anos.
BARES Y CANTINAS CERRADO
BILLARES CERRADO
CARRERA DE CABALLOS CERRADO
PELEAS DE GALLOS CERRADO
ANTROS Y CENTROS
NOCTURNOS CERFALD
ESTADIOS CERRADO
CLASES PRESENCIALES CERRADO
CONCIERTOS Y
FESTIVALES CERRADO
CERRADOC
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COMBATES (ARTES
MARCIALES, ENTRE CERRADO
OTROS)
KERMES Y FERIAS CERRADO
FIESTAS PATRONALES CERRADO
ALBERCAS RECREATIVAS CERRADO
REUNIONES EN CASA NO MAYOR A
HABITACION 20 PERSONAS

En todos los establecimientos abiertos se deberan de mantener las medidas de sana distancia
y protocolos sanitarios segln el giro, se extiende la invitaciéon a la poblacién a realizar el curso
“ineamientos de Seguridad Sanitaria ante el COVID-19" disponible en la pagina
http://saludnl.gob.mx/regulacion-sanitaria/cursos.

No omito mencionar que la Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario, se reserva el
derecho de realizar inspecciones sanitarias a fin de verificar gue se implementen las medidas
sanitarias de proteccion contra el contagio del COVID-19, y en caso contrario se aplicaran las
medidas de seguridad necesarias para proteger la salud de la poblacion.

Sin otro particular.
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