
Monitoreo de Indicadores Estatales 
de Salud para la 

Reapertura Económica

(14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021) 



Indicadores Estatales de Salud Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

1 Ocupación de Camas Para Pacientes COVID <30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %

2 Ocupación de Camas de Terapia Intensiva COVID <30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %

3 Capacidad Instalada de Pruebas Diarias >1000 999-750 749-500 <500

4 Promedio de Casos Nuevos <120 120-185 186-250 >250

5 Tasa de Transmisión (Rt) <1.20 1.21-1.30 1.31-1.40 >1.40

6 Crecimiento de Enfermedades Respiratorias <15 16- 30 31-50 >50

7 Crecimiento de Neumonías <15 16-30 31-50 >50

8 Promedio de Pruebas Diarias Realizadas >1000 999-750 749-500 <500

9 Porcentaje de Pruebas Positivas <20% 21 - 30 % 31 - 40 % >40%

10 Promedio de Defunciones por COVID <5 6-10 11-15 >15



1. Ocupación de Camas para Pacientes COVID

*Fuente: Reporte diario del Centro Estatal de Contingencia COVID

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

1 Ocupación de camas para 
pacientes COVID 75% 60% 43% 34%

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %
*Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



2. Ocupación de Camas de Terapia Intensiva pacientes COVID

*Fuente: Reporte diario del Centro Estatal de Contingencia COVID

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

2 Ocupación de camas de terapia 
intensiva COVID 84% 77% 64% 53%

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo Alto Riesgo 
Máximo

<30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %
*Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



3. Capacidad Instalada para Pruebas (PCR) Diarias

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

3 Capacidad instalada de 
pruebas diarias 1,000 1,000 1,000 1,000

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

>1000 999-750 749-500 <500
*Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



4. Promedio de Casos Nuevos en los Últimos 14 días

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

4 Promedio de casos nuevos 1,091 995 715 436

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<120 120-185 186-250 >250
*Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días. Semana 06  (07 de Febrero al 13 de Febrero de 2021) y Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



5. Tasa de Transmisión (Rt)

*Fuente: Reporte de Estimaciones Estado de Nuevo León

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

5 Tasa de transmisión (Rt) 1.18 1.01 1.03 0.92

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<1.20 1.21-1.30 1.31-1.40 >1.40
*Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



6. Porcentaje de Incremento de Enfermedades Respiratorias a la 
Semana 06 del 2020  con la Semana 06 del 2021 

*Fuente: Sistema Único Automatizado de Vigilancia Epidemiológica (SUAVE)

Resultados del  Indicador Semana 03 Semana 04 Semana 05 Semana 06

6 Comparación de enfermedades 
respiratorias 0% 0% 0% 0%

*Cierre a la semana epidemiológica 06

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<15 16- 30 31-50 >50



7. Porcentaje de incremento de Neumonías a la Semana 
06 del 2020 contra la Semana 06 del 2021 

*Fuente: Sistema Único Automatizado de Vigilancia Epidemiológica (SUAVE)

Resultados del  Indicador Semana 03 Semana 04 Semana 05 Semana 06

7 Comparación de neumonías 55% 51% 40% 35%

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<15 16-30 31-50 >50
*Cierre a la semana epidemiológica 06



8. Promedio de Pruebas Diarias Procesadas

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

8
Promedio de pruebas diarias 

realizadas 1,067 1,335 1,230 895

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

>1000 999-750 749-500 <500

*Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días. Semana 06  (07 de Febrero al 13 de Febrero de 2021) y Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



9. Porcentaje de Positividad

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

9 Porcentaje de pruebas positivas 77% 75% 58% 49%

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<20% 21 - 30 % 31 - 40 % >40%
*Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días. Semana 06  (07 de Febrero al 13 de Febrero de 2021)  y Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



10. Promedio de Defunciones Diarias por COVID

*Fuente: Sistema Estadístico y Epidemiológicos de las Defunciones (SEED)

Resultados del  Indicador Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07
10 Promedio de defunciones por COVID 52 49 44 40

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<5 6-10 11-15 >15
*Semana 07  (14 de Febrero al 20 de Febrero de 2021)  



Indicadores Nuevo León Semana 04 Semana 05 Semana 06 Semana 07

1 Ocupación de camas para pacientes COVID 75% 60% 43% 34%

2 Ocupación de camas de terapia intensiva COVID 84% 77% 64% 53%

3 Capacidad instalada de pruebas diarias 1,000 1,000 1,000 1,000

4 Promedio de casos nuevos** 1,091 995 715 436

5 Tasa de transmisión (Rt) 1.18 1.01 1.03 0.92

6 Comparación de enfermedades respiratorias* 0% 0% 0% 0%

7 Comparación de neumonías* 55% 51% 40% 35%

8 Promedio de pruebas diarias realizadas** 1,067 1,335 1,230 895

9 Porcentaje de pruebas positivas** 77% 75% 58% 49%

10 Promedio de defunciones por COVID 52 49 44 40

**Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días 
*Cierre a la semana epidemiológica 06



¿Los adultos 
mayores son más 
vulnerables al 
COVID-19?



SÍ

Los adultos mayores, en especial los que tienen enfermedades
crónicas (hipertensión, diabetes, obesidad, entre otras),
tienen un mayor deterioro de la inmunidad, lo que resulta en
una mayor susceptibilidad a infecciones ya que su respuesta
inmune es débil.

Castle SC, Uyemura K, Fulop T, Makinodan T. Host resistance and immune responses in advanced age. Clin Geriatr Med. 2007 Aug;23(3):463-79, v. doi: 10.1016/j.cger.2007.03.005. PMID: 17631228 



En Nuevo León el 65% de la 
mortalidad  está  en el grupo de 

edad de más de 60 años 



La mejor manera de 
proteger a los adultos 
mayores es mantener 

el resguardo y las 
medidas de sana 

distancia.



Los adultos mayores siempre han tenido acceso las 24 horas a centros médicos, hospitales,
consultorios, farmacias, boticas, droguerías y establecimientos de venta de dispositivos médicos.

Centros 
médicos

Consultorios 
médicos

Venta de 
dispositivos médicos

Acceso a actividades esenciales
24 horas



En un horario de Lunes a Sábado de 5:00 am  a 12:00 pm

Ahora se  autorizará a los diferentes establecimientos  dar 
acceso y atención preferencial a adultos mayores   

Minoristas de la 
construcción y 

ferreterías 



Estas medidas podrán cambiar de 
acuerdo a la evolución del 
semáforo epidemiológico.



PERMANECERÁN 
CERRADOS



NO PERMITIDO

BARES Y CANTINAS

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

BILLARES

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

CARRERA DE CABALLOS

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

PELEAS DE GALLOS 

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

ANTROS Y CENTROS NOCTURNOS

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

ESTADIOS

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

CLASES PRESENCIALES

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

SALONES DE FIESTAS INFANTILES

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

CONCIERTOS Y FESTIVALES

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

LUCHA LIBRE Y BOX

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

COMBATES (ARTES MARCIALES, ENTRE 
OTROS)

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

RENTA DE QUINTAS

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

KERMÉS Y FERIAS

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

FIESTAS PATRONALES

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

ALBERCAS RECREATIVAS

NO PERMITIDO



NO PERMITIDO

REUNIONES EN CASA HABITACIÓN
MAYOR A 10 PERSONAS

NO PERMITIDO



CONTINÚAN 
ABIERTOS 



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CENTROS COMERCIALES, ZAPATERÍAS, 
MUEBLERIAS, TIENDAS DEPARTAMENTALES, 
TIENDAS DE ROPA Y CENTRO DE ATENCIÓN A 

CLIENTES

50%

• No personas vulnerables
• Áreas comunes cerradas
• Máximo 2 personas por familia

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

RESTAURANTES

50%

• De lunes a sábado  00:01 a 5:00 
am  y domingo despues de las 
17:00 hrs se permitirá servicio a 
domicilio y “para llevar” 

• Se prohíbe el acceso a personas 
vulnerables

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

MERCADOS RODANTES

Manteniendo sana 
distancia

• No personas vulnerables

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

MERCADO DE ABASTOS

50%

Abierto de Lunes a Domingo 
24 horas

• No personas vulnerables
• Respetando los protocolos 

sanitarios 

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CONGRESOS Y EXPOSICIONES

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

HOTELES

50%

24 horas
Por características de la actividad

• No personas vulnerables
• Cerrado alberca y áreas de 

uso común
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

GUARDERIAS Y ESTANCIAS 
INFANTILES 

50%

EXCLUSIVAMENTE PARA HIJOS
DE MADRES TRABAJADORAS
(deberá de presentar constancia
de trabajo)

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

SUPERMERCADOS

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Domingo solo a través de 

plataformas digitales después 
de las 17:00 hrs. (no alcohol) 

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

TIENDAS DE CONVENIENCIA

50%

Abiertas de Lunes a Domingo 
24 horas 

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

TIENDAS DE ABARROTES

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios. 

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

FARMACIAS Y ESTABLECIMIENTOS 
DE VENTAS DE INSUMOS MÉDICOS 

(INCLUYENDO VENTA DE OXÍGENO)

50%

Abierto de Lunes a Domingo 
las 24 horas

Solamente venta de medicamentos e 
insumos médicos (incluyendo oxígeno).

Domingo no venta de abarrotes 
despues de las 17:00 horas. 

10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CARNICERÍAS

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Domingo solo a través de 

plataformas digitales después 
de las 17:00 hrs.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

TORTILLERÍAS

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Domingo solo a través de 

plataformas digitales después 
de las 17:00 hrs.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

PASTELERÍA Y PANADERÍAS

50%

• No personas vulnerables fuera del 
horario establecido .

• Respetando los protocolos 
sanitarios.

• Domingo solo a través de 
plataformas digitales después de 
las 17:00 hrs.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

FLORERIAS 

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Domingo después de las 17:00 

hrs solo a través de 
plataformas digitales 

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

50%

• Acceso a mayores de edad y no 
embarazadas.

• Solo actividades al aire libre.
• Áreas comunes cerradas

PLAZAS Y PARQUES
PÚBLICOS O PRIVADOS

SOLO PLAZAS Y PARQUES CON ACCESO CONTROLADO
PLAZAS Y PARQUES NO CONTROLADOS POR PERSONAL DEBERÁN DE PERMANECER 

CERRADOS.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CAMPOS DE GOLF

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CLUBES DEPORTIVOS

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Sólo actividades al aire libre y 

deportes sin contacto (ej. 
tennis)

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

EQUINOTERAPIA

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Sólo actividades al aire libre.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CLUBES HÍPICOS 

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Sólo actividades al aire libre.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

ALBERCAS DE 
ENTRENAMIENTO O PARA 

TERAPIA 

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Sólo actividades al aire libre.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

DEPÓSITOS DE VENTA DE 
ALCOHOL Y SERVICAR 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

MINORISTAS DE MEJORAS PARA EL 
HOGAR Y MATERIALES DE 

CONSTRUCCIÓN 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Domingo después de las 17:00

hrs solo a través de
plataformas digitales

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CENTROS FERRETEROS Y 
TLAPALERÍAS

50%

• No personas vulnerables.
• Respetando los protocolos 

sanitarios.
• Domingo despues de las 17:00

hrs solo a través de
plataformas digitales.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

PANTEONES

50%

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

VENTA Y RENTA DE EQUIPOS DE 
TECNOLOGÍA 

50%

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

VIVEROS

50%

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

ESTÉTICAS Y BARBERÍAS

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

AUTOLAVADOS / CARWASH

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

LAVANDERÍAS Y TINTORERÍAS

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

TIANGUIS DEL AUTO

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables
• Áreas comunes cerradas
• Máximo 2 personas por familia

10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

BOLICHES 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche

DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

SALONES DE EVENTOS 
SOCIALES 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

LIGAS DEPORTIVAS 
(SOLO ADULTOS) 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

GIMNASIOS 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

ACADEMIAS DE BAILE Y DANZA
(SOLO ADULTOS)  

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

SPA

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

SALAS DE TATUAJES

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

MUSEOS 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

TEATROS

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

IGLESIAS Y CENTROS DE CULTO 

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CASINOS

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CINES

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10

Adultos mayores de 60 años  o 
más en horario exclusivo  de 5:00 

am a 12:00 pm   



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

AUTOCINEMAS

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• No personas vulnerables.
• Manteniendo las medidas de 

sana distancia.
10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

AUTO CIRCOS

50%

Abierto de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche
DOMINGO ABIERTO hasta las 17:00 

hrs.

• Manteniendo las medidas de 
sana distancia.



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CICLISTAS 

Autorizadas de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche

DOMINGO hasta las 17:00 hrs.

• Manteniendo las medidas de 
sana distancia.

10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CUATRIMOTOS Y RAZER 

Permitidos de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche

DOMINGO hasta las 17:00 hrs.

• Manteniendo las medidas de 
sana distancia.

• No peronas vulnerables 

10



Aforo permitido

Horario permitido

Observaciones

• Niñas y niños menores de 12 años
• Personas mayores de 65 años 

• Mujeres embarazadas
• Personas con enfermedades crónicas

PERSONAS 
VULNERABLES

CELEBRACIONES DRIVE THRU

Autorizadas de Lunes a Sábado  
5:00 de la mañana a 12:00 de la noche

DOMINGO hasta las 17:00 hrs.

• Manteniendo las medidas de 
sana distancia.

10



Las medidas presentadas 
entrarán en vigor a partir del 
Viernes 26 de Febrero a las 

00:00 horas 


