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"2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"

Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn
Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario

No. Oficio: DFC-0012/2021 (1/5)

Monterrey, Nuevo Leén a 5 de febrero de 2021

DIRIGIDO A POBLACION EN GENERAL, PROPIETARIOS Y RESPONSABLES DE
ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Derivado de la publicacién del seméforo epidemiologico de la semana 4, donde se presentan
las estrategias de reactivacion econémica derivado de la pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19) en el Estado de Nuevo Ledn y en relacion al acuerdo numero 16/2020 relativo a la
determinacion a continuar y precisar las acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria
provocada por el VIRUS SARSCoV2 (COVID-19), en el Estado de Nuevo Leén, me permito informar los
criterios para el avance de la reapertura econdmica en el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn.

CENTROS COMERCIALES,

HORARIO

PRECISIONES

solamente servicio
domicilio o para
llevar.

ZAPATERIAS, MUEBLERIAS,

TIENDAS Lunes a sdbado No personas vulnerables
DEPARTAMENTALES, 30% 5:00 a 23:00 horas Areas comunes cerradas
TIENDAS DE ROPAY Domingo cerrado Maximo 2 personas por familia

CENTRO DE ATENCION A
CLIENTES
Lunes a sabado De lunes a sabado 23:00 a 5:00
5:00 a 23:00 horas am se permitira servicio a
RESTAURANTES 30% Domingo cerrado domicilio y modalidad “para

llevar”
Se prohibe el acceso a personas
vulnerables

Manteniendo

Lunes a sdbado

Domingo cerrado

MERCADOS RODANTES sana 5:00 a 23:00 horas No personas vulnerables
distancia Domingo cerrado
) No personas vulnerables
MERCADO DE ABASTOS 30% L“”e.j jhio?'”go Respetando los protocolos
e sanitarios
Lunes a sabado No personas vulnerables.
E)(()P'\(IJGS‘IQ(I:EI%?\ISEE 30% 5:00 a 23:.00 horas Qespepando los protocolos
Domingo cerrado sanitarios.
No personas vulnerables
24 horas Cerrado albercay dreas de uso
HOTELES 30% Por caracteristicas comun
de la actividad Domingo alimentos solo
servicios a la habitacién
No personas vulnerables.
L uhes & shbade Respetgndo los protocolos
SUPERMERCADOS 30% 5:00 a 23:00 horas SRS

Domingo solo a través de
plataformas digitales (excepto
bebidas alcohdlicas]”

L

Matamoros 520 Ote.,
Zona Centro,
Monterrey, N.L.

C.P. 64000

¢ @

nl.gob.mx
(81) 8130.7000

Gobierno de
Nuevo Ledn




Secretaria
de Salud

Gobierno de Nuevo Ledn

"2021, ANO DE LA INDEPENDENCIA"

Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn

Subsecretaria de Regulacion y Fomento Sanitario

CONSTRUCCION

Domingo cerrado

AFORO HORARIO PRECISIONES
e No personas vulnerables.
TIENDAS DE Lunes a sébado s Respetando los protocolos sanitarios.
30% 24 horas Domingo solo a través de plataformas
CONVENIENCIA : Pl !
Domingo cerrado digitales (excepto bebidas
alcohdlicas)
e No personas vulnerables.
Lunes a sdbado e Respetando los protocolos sanitarios.
TIENDAS DE ABARROTES 30% 5:00 a 23:00 horas e Domingo solo a través de plataformas
Domingo cerrado digitales (excepto bebidas
alcohdlicas)
FARMACIAS Y Lunes a Domingo
ESTABLECIMIENTOS DE Soll:fn ii?siaeita
VENTAS DE INSUMOS 5 . e No venta de abarrotes después de las
MEDICOS 30% de medicamentos e 59450 horas Nl en def
(INCLUYENDO VENTA DE insurmos meaicos ' ol i
OXIGENO) (incluyendo
oxigeno).
Lures 5 ssbado e No personas vulnerables.
CARNICERIAS 30% 5:00 a 23:00 horas £ FESpESias s priosinsRaniiains.
Domingo cerrado e Domingo solo a través de plataformas
digitales (excepto bebidas alcohdlicas
) Lunes a sdbado . No | bl
TORTILLERIAS 30% 5:00 a 23:00 horas PR S .
Domingo cerrado e Respetando los protocolos sanitarios.
. No personas vulnerables.
: L d °
PASTELERIAY N , sk a' sabado e« Respetando los protocolos sanitarios.
P 30% 5:00 a 23:.00 horas . s
PANADERIAS Domingo cerrado e Domingo solo a través de plataformas
digitales
Luhes:3 s3badp e No personas vulnerables.
CLUBES DEPORTIVOS 30% 5:00 a 23:00 horas »  Respetando los pratoceles senitariag.
Domingo cerrado e Solo actividades al aire librey
e deportes sin contacto (ej. tennis)
Lunes a sabado N | bl
CAMPOS DE GOLF 30% 5:00 a 23:00 horas $  DRERISATES YALISISE e e
Domingo cerrado e Respetando los protocolos sanitarios.
PLAZAS Y PARQUES
' PUBLICOS O PRIVADOS Liires & sébads ° QZCGeSsca) ~aomayoresge eda: y menores
SOLO PLAZASOVNP%ROQLXEDSOCON ACCESO 30% 5:00 a 23:00 horas 2w n Sd, no em grazg as.
PLAZAS Y PARQUES NO CONTROLADOS Domingo cerrado ° ,O o actividades al aire libre.
P%E;jii,iﬁéé ?ESEES&DE e Areas comunes cerradas
DEPOSITOS DE VENTA DE Lunée & sabage « No personas vulnerables.
30% 5:00 a 23:00 horas g
ALCOHOL Y SERVICAR Domingo cerrado e Respetando los protocolos sanitarios
MINORISTAS DE MEJORAS Lures 5 s5bado e« No personas vulnerables. o
PARA EL HOGARY 20% 5:00 a 23:00 horas e Respetando los protocolos sanitarios.
MATERIALES DE 4 ; e Domingo solo a través de plataformas

digitales

e
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(¢]]2{e] AFORO HORARIO PRECISIONES
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
CENTROS FERRETEROS Y 5 . . ; e Respetando los protocolos sanitarios.
TLAPALERIAS 30% 5:00 a 23:00 horas e  Domi lo:a través da Blatsh
Domingo cerrado omingo solo a través de p ataformas
digitales
e No personas vulnerables.
Lunes a sdbado e Manteniendo las medidas de sana
PANTEONES 30% 5:00 a 23:00 horas distancia.
Domingo cerrado e Domingo solamente se permitiran
inhumaciones.
Lunes a sabado e« No personas vulnerables.
EQJEQEADYERFEEELAOEngA 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
VIVEROS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
) ) Lunes a sabado e No personas vulnerables.
ESTETICAS Y BARBERIAS 30% 5:00 a 23:00 horas s Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sdbado e« No personas vulnerables.
U VADO ) A
A E(ill_QAW,ﬁSDH s/ 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
. Lunes a sédbado e No personas vulnerables.
LAVANDERIAS Y ) .
TINTORERIAS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sdbado e No personas vulnerables
TIANGUIS DEL AUTO 30% 5:00 a 23:00 horas e Areas comunes cerradas
Domingo cerrado e Maximo 2 personas por familia
Lunes a sabado No personas vulnerables.
BOLICHES 30% 5.00 a 23:.00 horas Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
SALONES DE EVENTOS
SOCIALES 30% 5:00 a 23:.00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sdbado e No personas vulnerables.
LIGAS DEPORTIVAS ¥
(SOLO ADULTOS) 30% 5:00 a 23:.00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
GIMNASIOS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
: Lunes a sdbado e« No personas vulnerables.
ACADEMIAS DE BAILEY
DANZA 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sdbado e« No personas vulnerables.
SPA 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
SALAS DE TATUAJES 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana

Domingo cerrado

distancia.
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GIRO AFORO HORARIO PRECISIONES
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
MUSEQOS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
TEATROS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
IGLES'ASCYUCiE_gTROS e 30% 5:.00 a 23:00 horas . Manteqiendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sdbado e No personas vulnerables.
CASINOS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
CINES 30% 5:00 a 23:00 horas ¢ Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sdbado e No personas vulnerables.
AUTOCINEMAS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Lunes a sabado e No personas vulnerables.
CIRCOS 30% 5:00 a 23:00 horas e Manteniendo las medidas de sana
Domingo cerrado distancia.
Manteniendo Lunes a sdbado
CICLISTAS Iasdr;;drl]gas 5.08;%36(;% I'r:c;ras e No personas vulnerables.
distancia permitido
Manteniendo Lunes a sébado
CUATRIMOTOS Y RAZER 'asd’:f:r'gas S'Ogjrifr'%% ':g'as « No personas vulnerables.
distancia permitido
Manteniendo Lunes a sabado
CELEBRACIONES DRIVE las medidas 5:.00 a 23:00 horas
THRU i Domingo no e No personas vulnerables.
distancia permitido

* personas vulnerables: Nifias y nifos de 12 aflos, mujeres embarazadas, personas con
enfermedades crénicas y personas mayores de 65 anos.
** En todos los supuestos establecimientos abiertos, no ingresar personas vulnerables.

GIROS QUE PERMANECERAN NO PERMITIDOS Y CERRADOS

e Baresy cantinas

e Billares

e Carrera de caballos

e Clubes hipicos

e Peleas de gallos

e Antros y
nocturnos

e Estadios

centros °

Guarderias

Clases presenciales
Salones de fiestas
infantiles

Conciertos y festivales
Lucha libre y box
Combates (Artes
marciales, entre otros)

e Rentade Quintas

e Kermesy ferias

e Fiestas Patronales

e Albercas de
entrenamiento \
recreativas

Y it
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EVENTOS DENTRO Y FUERA DE DOMICILIOS PARTICULARES

e Aforo no mayor a 10 personas.
En caso de detectarse omisién en las medidas sanitarias decretadas por la autoridad

sanitaria del Estado, se aplicaran las sanciones correspondientes.

Finalmente, no omito mencionar que estas indicaciones se encuentran sujetas a cambios
segun la evolucién del semaforo epidemioldgico. La Subsecretaria de Regulacion y Fomento
Sanitario, se reserva el derecho de realizar inspecciones sanitarias a fin de verificar que se
implementen las medidas sanitarias de proteccion contra el contagio del COVID-19,y en caso
contrario se aplicardn las medidas de seguridad necesgafias para proteger la salud de la

poblacion.

Sin otro particular.
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