


LA NUEVA REALIDAD 
13 de Agosto de 2020 



Monitoreo de Indicadores 

Estatales de Salud para la  

Reapertura Económica

Semana 32 
(2 de Agosto- 8 de Agosto)



El desarrollo económico tiene un 

efecto sobre la salud y viceversa

SALUD DESARROLLO 

ECONÓMICO

✓Productividad

✓Educación

✓Inversión

✓ Alimentación 

✓ Agua potable

✓ Recolección de basura

✓ Atención médica



Indicadores Estatales de Salud Riesgo 

Bajo

Riesgo 

Intermedio

Riesgo 

Alto

Riesgo 

Máximo

1 Ocupación de Camas Para Pacientes COVID <30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %

2 Ocupación de Camas de Terapia Intensiva COVID <30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %

3 Capacidad Instalada de Pruebas Diarias >1000 999-750 749-500 <500

4 Promedio de Casos Nuevos <120 120-185 186-250 >250

5 Tasa de Transmisión (Rt) <1.20 1.20-1.30 1.31-1.40 >1.40

6 Crecimiento de Enfermedades Respiratorias <15 16- 30 31-50 >50

7 Crecimiento de Neumonías <15 16-30 31-50 >50

8 Promedio de Pruebas Diarias Realizadas >1000 999-750 749-500 <500

9 Porcentaje de Pruebas Positivas <20% 21 - 30 % 31 - 40 % >40%

10 Promedio de Defunciones por COVID <5 6-10 11-15 >15



1. Ocupación de Camas para Pacientes COVID

*Fuente: Reporte diario del Centro Estatal de Contingencia COVID

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

1
Ocupación de camas para 

pacientes COVID
70% 67% 69% 64%

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %
*Semana 32 (2 de Agosto a 8 de Agosto )



2. Ocupación de Camas de Terapia Intensiva pacientes COVID

*Fuente: Reporte diario del Centro Estatal de Contingencia COVID

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

2
Ocupación de camas de 

terapia intensiva COVID 51% 55% 57% 54%

Riesgo 

Bajo

Riesgo 

Intermedio

Riesgo 

Alto

Riesgo 

Máximo

<30% 31 - 50 % 51 - 70% >70 %

*Semana 32 (2 de Agosto a 8 de Agosto )



3. Capacidad Instalada para Pruebas (PCR) Diarias

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

3
Capacidad instalada de 

pruebas diarias
1,000 1,000 1,000 1,000

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

>1000 999-750 749-500 <500
*Semana 32 (2 de Agosto a 8 de Agosto )



4. Promedio de Casos Nuevos en los Últimos 14 días

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

4 Promedio de casos nuevos 674 686 715 644

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<120 120-185 186-250 >250

*Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días. Semana 31 (26 de Julio a 1 de Agosto) y Semana 32 ( 2 de agosto a 8 de agosto) 



5. Tasa de Transmisión (Rt)

*Fuente: Reporte de Estimaciones Estado de Nuevo León

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

5 Tasa de transmisión (Rt) 1.50 1.45 1.53 1.50

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<1.20 1.20-1.30 1.31-1.40 >1.40

*Semana 32 (2 de Agosto a 8 de Agosto )



6. Porcentaje de Incremento de Enfermedades Respiratorias a la 
Semana 31 comparando 2020 contra 2019 

*Fuente: Sistema Único Automatizado de Vigilancia Epidemiológica (SUAVE)

Resultados del  Indicador Semana 28 Semana 29 Semana 30 Semana 31

6
Comparación de 

enfermedades respiratorias 
0% 0% 0% 0%

*Cierre a la semana epidemiológica 31

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<15 16- 30 31-50 >50



7. Porcentaje de incremento de Neumonías a la Semana 
31 comparando 2020 contra 2019

*Fuente: Sistema Único Automatizado de Vigilancia Epidemiológica (SUAVE)

Resultados del  Indicador Semana 28 Semana 29 Semana 30 Semana 31

7 Comparación de neumonías 40% 42% 45% 45%

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<15 16-30 31-50 >50

*Cierre a la semana epidemiológica 31



8. Promedio de Pruebas Diarias Procesadas

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

8
Promedio de pruebas diarias 

realizadas 
1,173 1,233 1,113 1,121

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

>1000 999-750 749-500 <500

*Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días. Semana 31 (26 de Julio a 1 de Agosto) y Semana 32 ( 2 de agosto a 8 de agosto) 



9. Porcentaje de Positividad

*Fuente: Laboratorio Estatal de Salud Pública, Hospitales y Laboratorios Privados

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

9 Porcentaje de pruebas positivas 38% 39% 39% 38%

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<20% 21 - 30 % 31 - 40 % >40%
*Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días. Semana 31 (26 de Julio a 1 de Agosto) y Semana 32 ( 2 de agosto a 8 de agosto) 



10. Promedio de Defunciones Diarias por COVID

*Fuente: Sistema Estadístico y Epidemiológicos de las Defunciones (SEED)

Resultados del  Indicador Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

10
Promedio de defunciones por 

COVID
22 31 32 35

Riesgo 
Bajo

Riesgo 
Intermedio

Riesgo 
Alto

Riesgo 
Máximo

<5 6-10 11-15 >15
*Semana 32 (2 de Agosto a 8 de Agosto )



Indicadores Nuevo León Semana 29 Semana 30 Semana 31 Semana 32

1 Ocupación de camas para pacientes COVID 70% 67% 69% 64%

2 Ocupación de camas de terapia intensiva COVID 51% 55% 57% 54%

3 Capacidad instalada de pruebas diarias 1,000 1,000 1,000 1,000

4 Promedio de casos nuevos** 674 686 715 644

5 Tasa de transmisión (Rt) 1.50 1.45 1.53 1.50

6 Comparación de enfermedades respiratorias* 0% 0% 0% 0%

7 Comparación de neumonías* 40% 42% 45% 45%

8 Promedio de pruebas diarias realizadas** 1,173 1,233 1,113 1,121

9 Porcentaje de pruebas positivas** 38% 39% 39% 38%

10 Promedio de defunciones por COVID 22 31 32 35

**Indicadores que se realiza promedio de los últimos 14 días 

*Cierre a la semana epidemiológica 31



Reapertura 
económica con 
responsabilidad



• Ocupación de camas para pacientes COVID-19

• Ocupación de camas de terapia intensiva

• Promedio de casos nuevos diarios

Justificación 

Basados en el comportamiento de los indicadores 

determinantes:



• Estabilización en la tasa de transmisión

• Porcentaje de pruebas positivas.

• Validación de protocolos sanitarios 

Justificación 

Basados en el comportamiento de los indicadores 

determinantes:



Acciones realizadas para mitigar 
COVID-19 

CENTROS COMERCIALES

Lunes a Domingo 
5:01am a 21:59pm  horas

*Acceso a 

personas 
vulnerables

30% de aforo

NO
*Deberán permanecer cerradas: áreas 

de uso común, bancas e islas de 
descanso





Acciones realizadas para mitigar 
COVID-19 

Lunes a Domingo 
5:01am a 21:59pm  

horas

Lunes a Domingo  
22:00pm a 5:00am 

horas

*Acceso a 

personas 
vulnerables

30% de aforo CERRADO NO

RESTAURANTES Y 
SERVICIOS DE ALIMENTOS





Acciones realizadas para mitigar 
COVID-19 

IGLESIAS O CENTROS DE 
CULTO

Lunes a Domingo 
5:01am a 21:59pm  horas

*Acceso a 

personas 
vulnerables

30% de aforo NO





Acciones realizadas para mitigar 
COVID-19 

Lunes a Domingo
*Acceso a 

personas 
vulnerables

30% de la ocupación total

NO*Deberán permanecer cerradas: áreas de uso 
común, gimnasios y albercas. 

*Restaurantes siguiendo las medidas anteriores.

HOTELES





Acciones realizadas para mitigar 
COVID-19 

Parques Públicos, Parques Privados y 
Clubes deportivos 

( Solo actividad deportiva al aire libre ) 

Lunes a Domingo 
5:01am a 21:59pm  horas

*Acceso a personas 
vulnerables

30% de aforo

NO*Deberán permanecer cerradas: áreas de uso 
común, gimnasios y salones sociales





Sectores no esenciales 
que permanecerán 

cerrados hasta nuevo 
aviso en Nuevo León



CASINOS



CINES



GIMNASIOS



TEATROS



CONCIERTOS Y EVENTOS 

MASIVOS



CONGRESOS



MUSEOS



ALBERCAS 

PÚBLICAS



LIGAS 

DEPORTIVAS



ESTADIOS



SALONES DE 

EVENTOS





CIRCOS





BARES



CUATRIMOTOS



ANTROS



RENTA DE 

QUINTAS



Razers



Caravana de 
ciclistas 



CLASES 

PRESENCIALES



Fiestas Drive - Thru



DURACIÓN DE LAS MEDIDAS 

De carácter temporal, hasta en tanto los 

indicadores muestren un descenso en los 

niveles de contagio. 

estrategias para reducción de la movilidad



EL COMPROMISO ES 

DE TODOS

EMPRESAS

CIUDADANO

SECTOR 

SALUD

PÚBLICO 
PRIVADO

FEDERACIÓN
ESTADO

SOCIEDAD

CIVIL

MUNICIPIOS

UNIVERSIDADES

ESCUELAS



MULTIPLICA LOS RESULTADOS 

SUMA LOS ESFUERZOS

DIVIDE EL TRABAJO

DISMINUYE LOS PROBLEMAS 

ACTUAR EN EQUIPO 


