Lo que debes de
saber sobre el
vapeadoro
cigarro
electronico

»
éQue son los vapeadores?
Son sistemas electrénicos de administracién de nicotina.
Contienen aditivos, sabores y productos quimicos que son
toxicos para la salud de las personas y el medio ambiente.

De acuerdo con los cientificos de COFEPRIS, los
#vapeadores esconden sustancias que, al ser inhaladas,
provocan un grave dano pulmonar.

#VapearTeDaina y no es una alternativa para dejar de
fumar.

El uso de vapeadores en jévenes que
® nunca han fumado puede aumentar
el riesgo de consumir cigarros.

9 ¢Sabias qué?
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Riesgos a medio ambiente
DESECHOS TOXICOS
x Las sustancias del aceite no pueden simplemente
tirarse, ya que contienen ingredientes y sustancias
toxicas.

DESECHOS PLASTICOS
x Los dispositivos aceleraran la crisis ambiental en
términos de contaminacion plastica.

DESECHOS ELECTRONICOS

x Los circuitos y baterias se descomponen y se filtran
al subsuelo contaminando la tierra y los mantos
acuiferos.

Vapear y Fumar pueden causarte una
enfermedad en cuestion de dias 0 semanas

«Tos o falta de aliento

«Dolor en el pecho o abdomen
«Latidos cardiacos rapidos
Fiebre y escalofrios

+Nauseas o vomitos

«Diarrea ¢ 9
*Respiracion rapida

«Enfermedad Pulmonar

-La lesién pulmonar asociada al uso de cigarrillos
electrénicos o vapeo (EVALI) es una afeccién médica grave
en la que los pulmones de una persona se dafan a causa
de las sustancias contenidas en los cigarrillos electrénicos
y los productos de vapeo, que puede ser grave y
potencialmente mortal.

X
€
0
t &
o A i E
-n 1.-'. : Glicerina §
o mm i
8L,
> Propilenglicol
- Saborizantes

Dimetil éter:
Sustancia que se usa pa
quemar verrugas.

Alcohol Bencilico:
Utilizado en jabones, cre
y productos de limpieza

Mentol: Facilita la
conexion con tus células
lo que lo hace adictivo.

Propionato de Etilo:
Componente que causa
mal olor del sudor.

Acetato de Isoamilo:
Sustancia liberada en el
aguijon de las abejas.

Eugenol:
Utilizado para matar a peces
en acuarios.

Lo que oculta

Linalool:
Usado como insecticida
contra moscas y cucarachas.

Tipos

Los vapeadores tienen muchas formas y

tamanos.

Pueden parecerse a una memoria USB, un ’ ;
boligrafo, un marcador, u otro articulo de

uso cotidiano y su uso no deja aromas. x

Denuncia

https://bit.ly/DenunciaVAPENL

ol Sihas detectado algin establecimiento
M o espacio donde permitan el uso de

W vapeadores o puntos de venta,

M teinvitamos a realizar tu denuncia.

SUBSECRETARIA

DE REGULACION Y EL GOBIERNO DEL
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FOMENTO SANITARIO




