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DOCTOR SAMUEL ALEJANDRO GARCIA  SEPULVEDA, GOBERNADOR
CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE NUEVO LEON, EN EJERCICIO DE LAS FACULTADES
QUE ME CONFIEREN LOS ARTICULOS 124, 125 FRACCIONES IX y XXVIII Y 127 DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE NUEVO LEON, 2, 4, 18
APARTADO A FRACCION |, APARTADO C FRACCION IlI, 22 Y 36 DE LA LEY ORGANICA
DE LA ADMINISTRACION PUBLICA PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON, A TODOS LOS
HABITANTES HAGO SABER EL SIGUIENTE ACUERDO NUMERO 39/2023 RELATIVO ALA
DETERMINACION A CONTINUAR Y PRECISAR LAS ACCIONES EXTRAORDINARIAS PARA
ATENDER LA EMERGENCIA SANITARIA PROVOCADA POR EL VIRUS SARS-COV2
(COVID-19), EN EL ESTADO DE NUEVO LEON:
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CONSIDERANDO:

PRIMERO. Que el derecho a la proteccion de la salud, es un derecho humano consagrado en
el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que tiene como
finalidad, entre otras, el bienestar fisico y mental de las personas, la prolongaciéon y
mejoramiento de la calidad de la vida humana, asi como la proteccién y acrecentamiento de
valores que contribuyen a la creacion, conservacién y disfrute de condiciones de salud que
coadyuven al desarrollo social.

SEGUNDO. Que el articulo 35 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo
Leon, consagra el derecho a la proteccion de la salud.

TERCERO. Que la Ley General de Salud en su articulo 134 y el articulo 35 de la Ley Estatal
de Salud establecen que la Secretaria de Salud y los Gobiernos de las Entidades Federativas,
en sus respectivos ambitos de competencia, realizardn actividades de vigilancia
epidemioldgica, de prevencion y control de enfermedades transmisibles.

CUARTO. Que la Ley Estatal de Salud, en su articulo 2°, establece que la proteccion a la salud,
es el derecho que tienen todos los habitantes del Estado de Nuevo Leon a la procuracion de
condiciones de salubridad e higiene que les permitan el desarrollo integral de sus capacidades
fisicas y mentales.

QUINTO. Que bajo el contexto de la declaracion emitida el 11 de marzo del 2020 por la
Organizacién Mundial de la Salud, en la que declar6 como pandemia el virus SARS-CoV2
(COVID-19) determinando acciones preventivas para evitar la propagacion de dicho virus, y
tomando como base la normatividad aplicable en este ambito local, el articulo 37 de la Ley
Estatal de Salud sefiala que se deberan tomar las medidas necesarias para prevencion y control
de enfermedades que acaezcan en el Estado, mismas que deberan ser observadas por los
particulares.

SEXTO. Que el 30 de marzo de 2020, el Consejo de Salubridad General publicé en el Diario
Oficial de la Federacion el Acuerdo por el que se declara como emergencia sanitaria por causa
de fuerza mayor, a la epidemia de enfermedad generada por el virus SARS-CoV2 (COVID-19),
sefialando que la Secretaria de Salud (Federal) determinaria todas las acciones que resulten
necesarias para atender dicha emergencia, estableciendo esta tltima institucion las medidas
extraordinarias para atender la emergencia sanitaria por causa de fuerza mayor generada por
el virus SARS-CoV2 (COVID-19), mediante Acuerdo publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el dia 31 de marzo de 2020.

SEPTIMO. Que el articulo 118 de la Ley Estatal de Salud establece que se consideran medidas
de seguridad, aquellas disposiciones de inmediata ejecucion que dicte la autoridad sanitaria
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competente, de conformidad con los preceptos de esta ley y demés disposiciones aplicables,
para proteger la salud de la poblacién.
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Las medidas de seguridad se aplicaran sin perjuicio de las sanciones que en su caso
correspondieren. El correlativo de la Ley de Salud antes invocados en su articulo 119, establece
las medidas de seguridad sanitaria y en la fraccion X| precisa que son medidas de seguridad
las demas que con fundamento de esta Ley y demas disposiciones juridicas aplicables
determine la autoridad sanitaria competente para evitar que causen o contintien causando
riesgos o dafios a la salud. En el mismo sentido, el articulo 154 del mismo ordenamiento legal
citado establece que la Secretaria Estatal de Salud hara uso de las medidas legales necesarias,
incluyendo el auxilio de la fuerza publica, para lograr la ejecucion de las sanciones y medidas
de seguridad que procedan.

OCTAVO. Que con fecha 17 de junio del 2020 se publicd en Periodico Oficial del Estado el
acuerdo nimero 7/2020 mismo que tiene como objeto establecer los protocolos para el reinicio
seguro de actividades sociales y econdmicas en el Estado de Nuevo Leon derivadas del virus
SARS-COV2 (COVID-19) mediante la emisién de los LINEAMIENTOS GENERALES PARA LA
REAPERTURA DE ACTIVIDADES SOCIALES Y ECONOMICAS SOBRE LA NUEVA
REALIDAD CON CONVIVENCIA SEGURA Y ACORDE A LOS INDICADORES Y AL
SEMAFORO DE ALERTA DEL ESTADO DE NUEVO LEON; exceptuando lo establecido en el
numeral CUARTO, las demas disposiciones establecidas en el Acuerdo citado quedan sin
modificacion alguna.

NOVENO. Que con fecha 10 de febrero del 2021 se publicé en Periédico Oficial del Estado el
Decreto 443, que tiene por objeto reformar la Ley Estatal de Salud en sus articulos 119, 129
BIS y 132, con el propésito de hacer obligatorio el uso de cubre bocas.

DECIMO. Que con fecha 22 de febrero del 2021 se publicé en Periddico Oficial del Estado, los
LINEAMIENTOS QUE ESTABLECEN EL USO CORRECTO DEL CUBREBOCA EN VIAS Y
ESPACIOS PUBLICOS O DE USO COMUN, EN EL INTERIOR DE ESTABLECIMIENTOS YA
SEAN DE COMERCIO, INDUSTRIA O DE SERVICIOS, CENTROS COMERCIALES, AS{
COMO USUARIOS, OPERADORES Y CONDUCTORES DE LOS SERVICIOS DE
TRANSPORTE PUBLICO O PRIVADO DE PASAJEROS O DE CARGA, en cumplimiento a la
reforma referida en el numeral anterior.

DECIMO PRIMERO. Que con fecha 22 de diciembre del 2021 se publicé en Periddico Oficial
del Estado el acuerdo numero 27/2021 mismo que tiene como objeto establecer LOS NUEVOS
LINEAMIENTOS DEL SEMAFORO EPIDEMIOLOGICO DE INDICADORES COVID-19 EN EL
ESTADO DE NUEVO LEON, QUE SERVIRA PARA DETERMINAR Y PRECISAR LAS
ACCIONES EXTRAORDINARIAS PARA ATENDER LA EMERGENCIA SANITARIA
PROVOCADA POR EL VIRUS SARS-COV2 (COVID-19), EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Que derivado del monitoreo al que se hace referencia en el numeral TERCERO del Acuerdo
27/2021 y a las actividades desarrolladas por la Secretaria de Salud del Estado, se ha
registrado en el monitoreo de la semana epidemioldgica 52 del afio 2022, un incremento en los
indicadores, situacion que se traduce en 8 color verde (nivel riesgo bajo); 1 color amarillo (nivel
intermedio) y 1 color rojo (nivel maximo).

En virtud de las consideraciones y fundamentos de derecho expresados, he tenido a bien
expedir el siguiente:
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ACUERDO:

PRIMERO. E! presente acuerdo nimero 39/2023 tiene por objeto dar a conocer a la poblacién
en general la determinacién de continuar y precisar las acciones extraordinarias para atender
la emergencia sanitaria provocada por el VIRUS SARS-CoV2 (COVID-19), en el Estado Libre
y Soberano de Nuevo Ledn.
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SEGUNDO. Se instruye a la Secretaria de Salud, Servicios de Salud de Nuevo Leodn,
Organismo Publico Descentralizado, Secretaria de Educacion, Secretaria de lgualdad e
Inclusion, Secretaria de Economia y Secretaria del Trabajo para que de inmediato se
programen y realicen acciones de cuidado e higiene personal y comunitaria, velando
especialmente por el interés superior de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, asi como
para evitar la propagacion del virus SARS CoV2, con cualquiera de sus variantes.

TERCERO. Con el objeto de dar continuidad a las acciones extraordinarias en el Estado Libre
y Soberano de Nuevo Ledn, los sectores publico, social y privado deberan implementar
las siguientes medidas:

. Todas las actividades esenciales y no esenciales tendran su funcion permanente.

En todos los lugares y recintos en los que se realizan las actividades sefialadas en los
“Lineamientos generales para la reapertura de actividades sociales y econémicas
sobre la nueva realidad con convivencia segura y acorde a los indicadores y al
semaforo de alerta del Estado de Nuevo Leon”, sefialados en el Considerando
Octavo del presente Acuerdo, deberan observar, de manera obligatoria, las siguientes
practicas:

a) Las personas deberan aplicarse alcohol, gel antibacterial, toallas hiimedas o
similares.

b) Las personas deberan estornudar o toser aplicando la etiqueta respiratoria
(cubriendo nariz y boca con un pafiuelo desechable o con el antebrazo);

c) No saludar de beso, de mano o abrazo (saludo a distancia);

d) Deberan implementarse filtros de seguridad sanitario en las entradas y salidas
de los centros de trabajo, establecimientos y supermercados;

e) Deberd realizarse limpieza frecuente y esterilizacion en los servicios de
transporte publico, de pasajeros y de carga;

f) Implementacion de filtros de seguridad sanitaria en todo el sector econémico
que, derivado de la reactivacién econémica contintien en operaciones tomando
como base las directrices que se dieron a conocer por parte de la Secretaria de
Salud, en coordinacion con la Secretaria de Salud Estatal con las Secretarias
de Economia y del Trabajo del Estado;

g) Se debera continuar con el cumplimiento de los “Lineamientos generales para
la reapertura de actividades sociales y econdémicas sobre la nueva realidad
con convivencia segura y acorde a los indicadores y al semaforo de alerta
del Estado de Nuevo Leén”, determinados por la Secretaria de Salud Estatal
en coordinacién con las Secretarias de Economia y del Trabajo del Estado.
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Il.  Todas las demas medidas, emitidas por la Secretaria de Salud del Estado, incluyendo
los Lineamientos de Seguridad Sanitaria en el Entorno Laboral publicados por la
Secretaria de Salud, en coordinacién con las Secretarias de Economia y del Trabajo y
Previsién Social, asi como con el Instituto Mexicano del Seguro Social;
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1. Se prohibe a la poblacion del Estado de Nuevo Ledn realizar cualquier acto de
discriminacién contra pacientes diagnosticados con COVID-19, asi como a trabajadores
del Sistema Estatal de Salud en el Estado.

IV. Todas las medidas establecidas en el presente Acuerdo deberan aplicarse con apego
a los derechos humanos.

CUARTO. De conformidad con los articulos 119 fraccién Xiy 129 Bis de La ley Estatal de Salud,
se declara el uso de cubrebocas obligatorio conforme a los LINEAMIENTOS QUE
ESTABLECEN EL USO CORRECTO DEL CUBREBOCA EN VIAS Y ESPACIOS PUBLICOS
O DE USO COMUN, EN EL INTERIOR DE ESTABLECIMIENTOS YA SEAN DE COMERCIO,
INDUSTRIA O DE SERVICIOS, CENTROS COMERCIALES, ASi COMO USUARIOS,
OPERADORES Y CONDUCTORES DE LOS SERVICIOS DE TRANSPORTE PUBLICO O
PRIVADO DE PASAJEROS O DE CARGA, en los términos sefialados en el Punto Séptimo del
presente Acuerdo.

QUINTO. Los sectores publico, social y privado, deberan seguir implementando las medidas
citadas en el presente Acuerdo.

SEXTO. Teniendo en cuenta los articulos 3 y 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; asi como el articulo 33 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn; el Estado priorizara el interés superior de nifios, nifias, adolescentes y jovenes en
el acceso, permanencia y participacion en los servicios educativos, por lo que las acciones de
las autoridades educativas y todo lo que ello implica deben estar centradas en la maxima
proteccion y beneficio de las y los educandos garantizando el maximo logro en su aprendizaje
y desarrollo integral.

Se establece que los planteles educativos que identifiquen personas con sintomas
sospechosos de enfermedad respiratoria: fiebre tos, estornudos, dolor de cabeza, malestar
general, o dificultad para respirar, se podra tomar la decision de no ingresar o permanezcan en
el plantel, otorgando aislamiento en domicilio durante 7 dias naturales; asi como, acudir a recibir
atencion medica. Asi mismo, deberéan llevar una estricta observancia a los protocolos sanitarios
estipulados en los Acuerdos que se encuentren vigentes en el Estado; asimismo, a los
lineamientos Estatales.

Asi mismo, deberan llevar una estricta observancia a los protocolos sanitarios estipulados en
los Acuerdos que se encuentren vigentes en el Estado; asimismo, a los lineamientos Estatales;
el presente, fungira como soporte a lo referido en las Acciones preventivas y de proteccion
sobre el COVID-19 y otras enfermedades respiratorias a ser aplicadas en los planteles
escolares del Sistema Educativo Nacional Ciclo Escolar 2022-2023, publicado por la Secretaria
de Educacién Publica.

SEPTIMO. Se tendra una mesa permanente en la cual, intervendran la Secretaria de Salud del
Estado de Nuevo Leén, Servicios de Salud de Nuevo Leén, Organismo Publico
Descentralizado, la Secretaria de Educacion del Estado de Nuevo Leén, Secretarios de los
Sindicatos Nacional de Trabajadores de la Educacién Seccion 50 y Seccion 21, asi como
representantes de las escuelas privadas, con el fin de dar seguimiento y armonizar el ingreso
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a clases para favorecer el interés superior de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, asi como
al docente.

OCTAVO. De conformidad a lo establecido en el numeral TERCERO del Acuerdo 27/2021
publicado en el Periddico Oficial del Estado el 22 de diciembre del 2021, a continuaciéon se
informa a la poblacion los CRITERIOS PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
ECONOMICAS DEL ESTADO DE NUEVO LEON para quedar como sigue:
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CRITERIOS PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES ECONOMICAS DEL
ESTADO DE NUEVO LEON
AFOROS
Giros o establecimientos con ESPACIOS AL AIRE LIBRE
Los siguientes giros comerciales tendran el 100% de aforo permitido, incluyendo mujeres
embarazadas
El uso del cubrebocas es opcional al aire libre
Se recomienda el uso de cubrebocas de forma continua en personas vulnerables
Aplicacion obligatoria de gel antibacterial

Mercado de . : . )
abastos Parques privados Equinoterapia Viveros
Minoristas de .
- . " Materiales de
Albercas publicas Centros deportivos mejoras para el construccion
hogar
Parques turisticos publicos y - B
Plaza de toros privados Autolavados Tianguis de autos
. - Ligas deportivas Parques de juegos
Uso de quintas Zoologicos infantiles mecanicos
Depdsitos servicar Fiestas patronales Carreras pedestres Panteones
Cele?racrones Estadios Viveros Clubes deportivos
drive-thru
Materiales. fje Campos de goif Tianguis de autos Carreras de autos
construcciéon
Parques'dg juegos Mercados rodantes Ciclistas Autocines
mecanicos
Plazas publicas o - Ligas deportivas
privades Clubes hipicos para adultos Kermes
Cuatrimotos y Ferias
razer

AFOROS
Giros o establecimientos con ESPACIOS CERRADOS
Los siguientes giros comerciales tendran el 100% de aforo permitido, incluyendo mujeres
embarazadas
Se recomienda el uso de cubrebocas
Aplicacion obligatoria de gel antibacterial

Centros
comerciales,
zapaterias,
mueblerias, tiendas | Ventay distribucion de insumos Minoristas de
departamentales o y articulos de papeleriay mejoras para el
de ropa, centros de material didactico; libros, hogar y materiales | Fruterias en colonias
atencidén a clientes uniformes, mochilas y demas < parala
y compaiiias de articulos escolares construccion
telecomunicacion
en sus centros de
atencion
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Agencias de autos Hoteles Restaurantes Supermercados
Cines Teatros Museos Cc?ngres.o s/
Simposios
Graduaciones Salones de eventos sociales Salones de fiestas Carnicerias
infantiles
Lavanderia/ Tiendas de conveniencia y Depésito de venta Centros ferreteros y
Tintoreria abarrotes de alcohol tlapalerias
Academias de baile P . . . .
y danza Estéticas y barberias Gimnasios Salas de Tatuajes
Venta/ Renta de Albercas de
Equipos de Exposiciones comerciales Spa entrenamiento o
Tecnologia terapia
Tortillerias Pastelerias y Panaderias Antros y centros Bares y cantinas
nocturnos
. Informes de gobierno, tomas de . :
Boliches protesta estatal / municipal Florerias Circos
Centros deportivos Lucha libre y box Casinos Billares
Combates . : Iglesias / Centros Educacion media /
marciales Oficinas / centros de trabajo de culto superior
Centros de
Aprendizaje Central de autobuses Aeropuertos

AFOROS
Giros o establecimientos con ESPACIOS CERRADOS

Los siguientes giros comerciales tendran el 100% de aforo permitido, incluyendo mujeres
embarazadas

Uso obligatorio y continuo de cubrebocas

Aplicacién obligatoria de gel antibacterial

Clinicas /
Guarderias 'y . Consuiltorios Asilos y casas de
estancias infantiles Hospitales {médicos'y retiro
dentales)
- Educacién basica (preescolar, Farmacias /
Transporte piblico primaria y secundaria) Insumos médicos Centros de Salud

AFOROS
Giros o establecimientos
Especiales: EVENTOS MASIVOS

Se evaluara cada caso con el Comité Estatal de Seguridad en Salud
El uso de cubrebocas es opcional
Medicién de temperatura corporal
Aplicacién de gel antibacterial

AFOROS
Giros o establecimientos
Especiales: PLANTELES ESCOLARES

Las instituciones educativas tendran el 100% de aforo permitido.
Se exhorta a llevar a cabo las siguientes acciones.

Las instituciones
educativas publicas
tendran su aforo sujeto

Higiene de manos con aguay jabén o gel antibacterial
Evitar tocar ojos, nariz y boca
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a las condiciones de Cubrir nariz y boca al estornudar o toser
espacio, Vigilar signos y sintomas, en caso de presentarlos buscar ayuda médica y
infraestructura y aislarse
recurso humano.

Las instituciones
educativas privadas Higiene de manos con agua y jabon o gel antibacterial
tendran su aforo sujeto Evitar tocar ojos, nariz y boca
a las condiciones de Cubrir nariz y boca al estornudar o toser
espacio, Vigilar signos y sintomas, en caso de presentarlos buscar ayuda médica y
infraestructuray aislarse
recurso humano.

Se recomienda el uso de cubrebocas de forma continua en las personas vulnerables

GRUPOS VULNERABLES
- Diabetes Mellitus
e Personas que no - Hipertensién
han completado el - Obesidad y Sobrepeso
esquema 'de - Tabaquismo
vacunacion Enfermedades Renales
e Mujeres Insuficiencia Hepética
Embarazadas Asma
* Personas mayores Fibrosis Quistica
de 65 afios

e Padezcan alguna
condicion médica
de riesgo*

Enfermedades neurolégicas
Enfermedades del corazén
Inmunodeficiencias

Cancer

- Trasplante

Lo anterior, debera observarse de manera irrestricta por la poblacién. El ciudadano o propietario
que sea sorprendido violentando las determinaciones estipuladas en el presente Acuerdo, sera
acreedor a las sanciones administrativas que correspondan.

NOVENO. La Secretaria de Salud, a través de la Subsecretaria de Regulacion y Fomento
Sanitario, llevara a cabo los procedimientos legales que le competen a fin de garantizar la
proteccion de la salud poblacional y la vigilancia sanitaria, por lo que se exhorta a los giros y/o
espacios que pudiesen generar aglomeracion, incluyendo domicilios particulares, al
cumplimiento total de las medidas de prevencion y contencion del virus SARS-CoV2 (COVID-
19).

La Secretaria de Salud, a través de la Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario, en
acompafiamiento de la Secretaria de Seguridad del Estado, llevaran a cabo las acciones que
pudieran derivar en la imposicién y/o ejecucion de sanciones administrativas que tengan por
objeto hacer respetar lo estipulado en el presente Acuerdo.

Adicionalmente, aquellos establecimientos que no cumplan con los protocolos sanitarios podran
ser susceptibles a la aplicacion de las medidas sanitarias y sanciones establecidas en la Ley
General de Salud y en Ley Estatal de Salud, para que corrijan las irregularidades detectadas
en el establecimiento verificado y no se ponga en peligro la salud de las personas.

La violacién a los sellos, asi como la inobservancia de la suspension de actividades, dara motivo
al inicio de los procedimientos administrativos y/o penales correspondientes.

DECIMO. Durante el periodo de vigencia del presente Acuerdo, los integrantes de la oficina de
la Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Ledn, de la Subsecretaria de Regulacion y Fomento
Sanitario y de la Subsecretaria de Prevencion y Control de Enfermedades, conjunta o
separadamente en el ambito de sus atribuciones contenidas en la Ley Estatal de Salud, asi
como el Reglamento Interior de la Secretaria de Salud de Nuevo Ledn, atenderan cualquier
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eventualidad que llegara a suscitarse derivado de la aplicacion e interpretacion del presente
Acuerdo.

TRANSITORIOS

PRIMERO. Se ordena la publicacion del presente Acuerdo en el Peri6édico Oficial del Estado,
asi como en el portal electrénico oficial de la Secretaria de Salud del Estado para el
conocimiento del publico en general y su debido cumplimiento.

SEGUNDO. Los efectos del presente Acuerdo iniciaran a partir de la fecha de su firma y su
vigencia concluiré con la emision de un nuevo Acuerdo, o bien, hasta que la autoridad en salud
asi lo determine expresamente.

TERCERO. Se instruye a las dependencias y entidades de la Administracion Publica Estatal,
autoridades educativas y se exhorta a las autoridades municipales, para que en el ambito de
sus atribuciones colaboren con la Secretaria de Salud del Estado de acuerdo a su ambito de
competencia para dar continuidad a las medidas de seguridad sanitaria y a los Criterios para el
Desarrollo de Actividades Econémicas en el Gobierno del Estado de Nuevo Leén establecidos
en el presente Acuerdo y las demés que sean necesarias para la proteccion de la salud de los
habitantes del Estado.

Asi lo acuerda y firma en la Ciudad de Monterrey, Nuevo Ledn, a los 06 dias del mes de enero

del 2023.
EL C. GOBERNADOR CONSTITUCIONAL |
DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE NUEVO LEON
DR. SAMUEL ALEJANDRO GARCIA SEPULVEDA
(Rubrica)
EL C. SECRETARIO GENERAL DE LA C. SECRETARIA DE SALUD DEL
GOBIERNO ESTADO DE NUEVO LEON

DR. JAVIER LUIS NAVARRO VELASCO  DRA. MED. ALMA ROSA MARROQUIN
(Rubrica) ESCAMILLA
(Rubrica)

El presente documento contiene texto integro del Acuerdo 39/2023 en el que se da a conocer a la poblacidn en general la
determinacién de continuar y precisar las acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria del VIRUS SARS-
CoV2 (COVID-19) en el Estado libre y soberano de Nuevo Ledn, firmado en fecha 06 de enero del 2023.

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Leén - Lunes - 09 de Enero de 2023

o
2
=]

=

(3}
2,
w

1S

Q
©

(o}
o




