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OFICIO CIRCULAR
DIRIGIDO A POBLACION EN GENERAL, PROPIETARIOS Y RESPONSABLES DE ESTABLECIMIENTOS
PUBLICOS Y PRIVADOS EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

Derivado de Ia publicacién del semaforo epidemiolégico de la semana 49/2022, donde se presentan las estrategias del
panorama epidemiolégico que se vive actualmente por las infecciones de vias respiratorias causadas por los virus de
influenza, sincitial respiratorio y COVID-19 y en relacién al acuerdo 38/2022 publicado el 12 de diciembre del presente afio
relativo a la determinacién a continuar y precisar las acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria
provocada por el VIRUS SARSCoV2 (COVID-19) en el Estado de Nuevo Ledn, me permito informar los criterios para el
desarrollo de actividades econémicas en el Estado.

Todos los giros comerciales podran operar con el 100% de aforo incluyendo mujeres embarazadas, cumpliendo con el
protocolo sanitario y aplicacién de gel antibacterial.

Giros que continlGan con el uso continuo y obligatorio del cubrebocas y aplicacién de gel antibacterial:
e Guarderias y estancias infantiles
e Transporte Plblico
e Asilos y Casas de Retiro
e Hospitales
e Clinicas y consultorios médicos
® Escuelas (Educacién basica, media y superior)
e Establecimientos con espacios cerrados.

Establecimientos con espacios cerrados:

e Hoteles e Gimnasios

e Cines/ Teatros ® Spay Salas de Masaje

e Graduaciones e Antrosy Centros nocturnos

e Supermercados e Restaurantes

e lavanderia/ Tintoreria e Congresos/ Simposios

® Academias de baile y danza e Carnicerias

e Tortillerias, Pastelerias y Panaderias e Centros ferreteros y tlapalerias

e Hospitales y Centros Médicos e Salas de Tatuajes

e Centros comerciales 7 ® Albercas de entrenamiento o terapia
e Salones de eventos sociales e Baresy cantinas

* Tiendas de conveniencia y abarrotes e Billares y Boliches

e Estéticas y barberias ¢ Informes de gobierno, tomas de protestas
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e Exposiciones comerciales e Florerias
e Venues, conciertos y festivales en lugares cerrados e Venta/ Renta de Equipos de Tecnologia
e Farmacias y Tiendas de Insumos médicos e Iglesias y Centros de culto
e Museos ‘ e Guarderias y estancias infantiles
e Salones de fiestas infantiles e (Casinos
e Depésito de venta de alcohol
Recomendaciones para evitar nuevos contagios de COVID-19
e  Evitar tocar ojos, nariz o boca. e Utilizar cubrebocas correctamente, de preferencia
e lavado de manos frecuente o uso de gel N95 o KN95.
antibacterial. e Evitar acudir a lugares concurridos.

Clases presenciales (educacién basica, media y superior)

e Aforo permitido del 100%.

Uso de cubrebocas opcional y altamente recomendado en nifios que no han sido vacunados con la vacuna contra
el COVID-19 o con esquema incompleto y en nifios con factores de riesgo

Se deberan de tomar las medidas de higiene de manos con agua y jabdn o gel antibacterial; evitar tocar ojos, nariz

y boca; cubrir nariz y boca al estornudar o toser; vigilar signos y sintomas, en caso de presentarlos buscar ayuda
médica y aislarse.

Partiendo de la educacién como un derecho para nifios, nifas y jévenes, y su funcién como actividad “esencial”
para el sano desarrollo social y humano.

No omito mencionar que la Subsecretaria de Regulacién y Fomento Sanitario, se reserva el derecho de realizar
inspecciones sanitarias a fin de verificar que se implementen las medidas sanitarias de proteccién contra el contagio del
COVID-19, y en caso contrario se aplicaran las medidas de seguridad necesarias para proteger la salud de Ia poblacién.

Sin otro particular.

AT JANMENTE

Ccp. Dra. Alma Rosa Marroquin Escamilla / Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Leén
Cep. Dra. Lilia Elida Garcia Rodriguez / Subsecretaria de Control y Prevencién de Enfermedades
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