
 
 

 

  

 

PROGRAMAS DE RESIDENCIAS MÉDICAS 
 

HOSPITAL REGIONAL MATERNO-INFANTIL 
 

PLAZAS CON BECA DE SSA 
 

INGRESO 1° DE MARZO 2026 
 

ESPECIALIDAD DE ENTRADA DIRECTA 
 

PROGRAMA *N° PLAZAS PRE-REQUISITO DURACIÓN AVAL ACADÉMICO 

Anestesiología 5 Seleccionado ENARM 4 años ITESM* 

Calidad de la Atención Clínica 3 Seleccionado ENARM 3 años ITESM* 

Ginecología y obstetricia 9 Seleccionado ENARM 4 años ITESM* 

Pediatría 9 Seleccionado ENARM 4 años ITESM* 
 
 

ESPECIALIDAD DE ENTRADA INDIRECTA 
 

PROGRAMA *N° PLAZAS PRE-REQUISITO DURACIÓN AVAL ACADÉMICO 

Cirugía pediátrica 4 Pediatría completa 4 años UDEM 

Medicina Materno-Fetal 4 Ginecología completa 2 años UDEM 

Neonatología 2 Pediatría completa 2 años UDEM 

Neurología pediátrica 1 Pediatría completa 3 años ITESM* 

Urología Ginecológica 3 Ginecología completa 2 años UANL 
El número de plazas puede variar conforme al presupuesto asignado por la federación a la unidad sede para el ciclo correspondiente. 

 
 

INFORMES: 
   

UNIDAD SEDE  

Hospital Regional Materno-Infantil 
Jefatura de Enseñanza, 6° piso 

Dirección: Aldama 460 Col. San Rafael, Guadalupe, N. L. 
Teléfono directo: 81-8131-3200 

Correo: eduardo.nava@saludnl.gob.mx  

AVAL ACADÉMICO 

ITESM 
Coordinación de Especialidades Médicas 

Teléfono: 81-8888-0828. 
correo: carfelar@tec.mx  

*Requisito de ingreso: promedio mínimo de 8.0 en licenciatura 

UDEM 
Dirección de Especialidades Medicas 

81-8215-1268 
correo: jorge.garciam@udem.edu 

UANL 
Sub-dirección de Estudios de Posgrado 

Teléfono directo: 81-8348-5781. 
correo: residentes@posgradoenmedicina.org.mx 

SECRETARIA DE SALUD 

Dirección de Enseñanza, Investigación en Salud y Calidad 
Departamento de Posgrado. 

Teléfono: 81-2033-3653; 81-2033-3656 
correo: antonio.castillo@saludnl.gob.mx  
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