Resultados
Ficha Evolutiva
Ciclo Escolar 2022-2023

Concentrado Estatal




Observatorio de la Salud y Condicion Nutricional de los Escolares del Estado de Nuevo Leon

Ficha Evolutiva
Ciclo Escolar 2022-2023
Concentrado Estatal

Dr. Samuel Alejandro Garcia Sepalveda
Gobernador Constitucional del Estado de Nuevo Ledn

Secretaria de Salud Secretaria de Educacion
Dra. Méd. Alma Rosa Marroquin Escamilla Dra. Sofialeticia Morales Garza
Secretaria de Salud Secretaria de Educacion
Dra. Maria Mirthala Cavazos Parra Lic. Norma Patricia Sanchez Regalado
Subsecretaria de Prevencion y Control de Subsecretaria de Educacion Basica
Enfermedades

Lic. Monica Alejandra Flores Gamez
Lic. Radl Alejandro Abrego Fife Coordinadora Técnica del Programa SPA
Director de Promocién a la Salud

Lic. Ana Luisa Ramirez Aranda
Jefa del Departamento de Determinantes
Personales




Autoria

Lic. Gloria Anarely Cavazos Morales

Lic. Ana Luisa Ramirez Aranda

Lic. Radl Alejandro Abrego Fife

Dra. Méd. Alma Rosa Marroquin Escamilla
Dra. Maria Mirthala Cavazos Parra

Dra. Sofialeticia Morales Garza

Lic. Norma Patricia Sanchez Regalado

Lic. M6nica Alejandra Flores Gamez

Diseiio del software y procesamiento de la informacion

Ing. Jaime Antonio Rivera Martinez

Diseno

Lic. Alan Alberto Cantero Jacobo

Monterrey, Nuevo Ledn.
Agosto de 2023



Resultados de Ficha Evolutiva
Ciclo Escolar 2022-2023

Presentacion

El Estado de Nuevo Ledn tiene como politica pablica la salud de nifias, nifios y adolescentes para su
desarrollo integral, por ello, en el afio 2010 se cred el programa Salud Para Aprender (SPA), el cual
surge de la participacion y el trabajo colaborativo entre la Secretaria de Educacion y la Secretaria de
Salud, a fin de sumar esfuerzos para construir en la comunidad escolar una nueva cultura de la salud
mediante acciones sustantivas.

Uno de los compromisos prioritarios del programa SPA es la aplicacion de la Ficha Evolutiva (FE);
estrategia del Estado, con Ia cual se logra detectar problemas focalizados a nivel local y estatal en la
poblacién escolar, mediante la aplicacién de un tamizaje que valora diversos aspectos de la salud. Se
aplica una vez por Ciclo Escolar, cubriendo aproximadamente un 33% del alumnado de nivel basico,
de manera que en tres anos se puede cubrir 100% de la matricula.

Los grados que participan son 2do. de preescolar, 1ro. y 4to. de primaria, y 1ro. de secundaria. Durante
el ciclo 2022-2023 se retoma esta estrategia para reconocer el impacto de la pandemia (SARS COV2)
en este grupo etario de la poblacion.

Durante este periodo la FE cambia su formato fisico por la modalidad digital, con el objetivo de
disminuir el uso de papel y migrar a la época actual de las Tecnologias de Informacién y
Comunicacion, facilitando la recuperacion de datos, que permite detectar posibles riegos de salud
enlasy los escolares.

El presente documento muestra el Concentrado Estatal correspondiente a los resultados de dicha
herramienta.
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ENFERMEDADES ACTUALES
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¢PERDIDA DE APETITO EN LOS ULTIMOS 3 MESES?
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NOMERO DE FICHAS EVOLUTIVAS
POR CICLO ESCOLAR

F010-2011 291,418 274 897

2011-2012 371,894 340,433 91.54
2012-2013 326,553 308,519 94.47
2013-2014 337,676 332,720 98.53
2014-2015 343,095 337,089 98.25
2015-2016 338,501 332,070 98.10
2016-2017 332,543 332,211 59.93
2017-2018 377,206 341,081 90.42
2018-2019 348,569 345,908 99.00

NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promocién de la Salud.
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LEON DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

[ K- .6

H=Ti8,083

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de la Salud.

NUMERD DE HORAS DIARIAS QUE DUERMEN LAS ¥ LOS ESCOLARES DE NUEVD LEON
DE LUNES A JUEVES DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

la | I I

T HORAS

NLMd

s 18,841

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocién de la Salud.




HUMERD Df HORAS QUE PASAN AL DIA FRENTE A UMA PAMTALLA LAS Y LOS
ESCOLARES DE NUEVD LEON DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-20323
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W= 134,818

NLbd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de Ia Salud.

PREVALENCIA DE SOBREPESO Y OBESIDAD

e
2010-2011 197,586 32.5%
2011-2012 286,238 30.1%
2012-2013 257,576 30.9%
2013-2014 260,611 28.8%
2014-2015 221,689 29.0%
2015-2016 292 500 2B.3%
2016-2017 296, 850 28.5%
2017-2018 309,561 29.3%
2018-2019 143,391 29.4%
2022-2023 100,915 42.9%
NLsas FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccion de Promocion de la Salud.
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IMC POR GRADO ESCOLAR DE LOS ESCOLARES DE NUEVO LEON
DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023
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TENDENCIA LINEAL DE OBESIDAD Y SOBREPESO
DE LAS ¥ LOS ESCOLARES DE NUEVO LEON POR CICLO
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NLM FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocion de la Salud.




TENDENCIA LINEAL DE SOBREPESO Y OBESIDAD
DE LOS ESCOLARES DE NUEVO LEON POR CICLD ESCOLAR
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TENDEMCIA LINEAL DE OREMDAD ¥ SOBREPESD
EM LAS Y LOS ESCOLARES DE NIVEL PRIMARLA DEL OCLO ESCOLAR 2022-20213

2022-2023 E——— 3

SPY OB

2018-2019 EEE—— §

NLM e o e a—
Emin i B0 5020671 WY1 3EAD ONEHU RO E S A HIEEH W BT XL S

TENDENCIA LINEAL DE OBESIDAD ¥ SOBREPESO
EN LAS ¥ LOS ESCOLARES DE MIVEL SECUNDARIA DEL CICLO ESCOLAR 2022-2023

2022-2023 [

SPY OB

2018-2010 N o

AT S e - —
NLMY o wommn 553071 WT1.3810 390 B RE20HE S AP, B BT AR T 3510 AL




ACTIVIDAD ﬁ RERLITAN L& MAYDR PARTE DEL TIEMPD LAS ¥V LOS EECOLARES DE

CUAMDD MO ESTA EM LA ESCUELA DURANTE EL CICLD ESCOLAR
10322033

NUEVO LE

OTRGE I 4.
VIDEC JUEGOS I 5.9
PRACTICA DEFORTES I 8.5
N INTERMET I 13.3
VE TELEVISION (I 2.0
CONVIVE COM AMIGOS FUERA DE LA CASA IS 5.4
CONVIVE CON ARMIGDS DINTROD DE LA CASA I 13.8
ESTUDIA I 5.5

0.q B 0. 160 200 5.0 0.0
W TEL A8
NLM FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promoci6n de la Salud.

ESCOLARES DE NUEVO LEON CON SEGURIDAD SOCIAL

DURANTE EL CICLO ESCOLAR 20M18-2018, 2022-2023
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ACCIDENTES DE LAS Y LOS ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE HAN
OCURRIDO EN LOS ULTIMOS 12 MESES PREVIOS A LA ENCUESTA

DURAMNTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

pEEsbEEERLE

B2
Bl
M=, 56X
NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccion de Promocion de la Salud.

ACCIDENTES DE LAS Y LOS ESCOLARES DE NUEVO LEON OCURRIDAS
DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022 - 2023

NmB, 84T
CYIVIERDA, THARLIO fERRCID HECERTATRAD

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de la Salud.
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MOTIVO DEL ACCIDENTE EN LAS ¥ LOS ESCOLARES DE NUEVO

SOTAOT ATACPEIL L WIOE FMCSA, JUGAMTIO

LEON DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

481
CAICA

e.28
OTRO

N=5,967

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promoci6n de la Salud.

ENFERMEDADES ACTUALES DE LOS ESCOLARES DE NUEVO LEON
DURANTE EL CICLD ESCOLAR 2022-2023
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ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE TRABAJAN
DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

M=TIF 208

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promoci6n de la Salud.

ACTIVIDAD EN LA QUE TRABAJAN LAS ¥ LOS ERCOLARES DE NUEVG

LEON DURAMTE EL CICLO ESCOLAR 3032-2037
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PAGADD
N=602

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de la Salud.
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ESCOLARES DE HUEVD LEON QUE RECIBEN DINERD POR TRABAJAR

DURANTE EL CICLD ESCOLAR 2022-32023

N=854

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocién de la Salud.

ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE CUENTAM CON CARTILLA DE

SALUD DURAMTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2033
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.
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N=117,830

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocién de la Salud.
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ESQUEMA DE VACUNACION DE LAS Y LOS ESCOLARES DE NUEVO LEON
DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022 - 2023

B7.4
COMPLETO

128

INCOSAPFLETO
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FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promoci6n de la Salud.

ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE PRESENTARON CARTILLA
DE SALUD DURANTE LOS EL CICLO ESCOLAR 2022-2023
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4.8

M 1O, 450
FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de la Salud.
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CONDICIDMES DE LA PIEL DE LAS ¥ LOS ESCOLARES DE NUEWVO

LESH DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

H=104,Ti

NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promoci6n de la Salud.

CONDICIONES DEL CUERD CABELLUDO DE LAS ¥ LOS ESCOLARES DE
NUEVO LEON DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023
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ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE PRESENTAN ESTRABISMO
DURANTE EL SHCLO ESCOLAR 2022-2023

ia

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccion de Promocion de la Salud.

ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE UTILIZAN LENTES
DURANTE EL CHCLO ESCOLAR 2022-2023

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccion de Promocién de la Salud.
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LECTURA SIN LENTES DE LAS Y LOS ESCOLARES DE NUEVD

LEGN DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023
882
MHORMEL

LECTURA CON LENTES DE LAS Y LOS ESCOLARES DE
NUEVO LEON DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

5.4
HORMAL

4.8
ANORMAL
W=REIET
NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promoci6n de la Salud.
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w200

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de la Salud.
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AGUDELA AUDITIVA DE LAS Y LOS ESCOLARES DE NUEVD

LEON DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

120.0
oo.g
Bo.g
BO.0
40.0
0.0
L3
0.0
ANCRMAL
NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocién de la Salud.
ESCOLARES DE NUEVD LEON QUE PRESENTAN TRASTORNOS DE
LA MARCHA DURANTE EL CICLD ESCOLAR 2022=-20213

120.0
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=04, 313

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocién de la Salud.
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ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE USAN AYUDA FUNCIONAL
DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023

¥ & 8 8 % E

Hul0E 393

NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promoci6n de la Salud.

TIFO DE AYUDA FUNCHONAL QUE UTILIZAN DE LAS ¥ LDS
ESCOLARES DE NUEVD LEOMN DURANTE EL CICLD ESCOLAR 2023~
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NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de la Salud.
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HUMERD DF VECES QU ACUDIERON AL DENTIETA EN EL ULTIMG 8RO
LAE ¥ LOS ESCOLARES DE WUEVO LEOM DURANTE EL SICLD BSCOLAR 2002-2023
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N=118,363

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocién de la Salud.

PRESEMCIA DE SAMGRADO DI EMCLAS DE LAS ¥ LOS ESCOLARES DE NUEVO

LEDM DURANTE BL CICLO EECOLAR 2023~ 203]

N=107,021

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocion de la Salud.
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PRESEMCIA DE CARIES EM LAS ¥ LOS ESCOLARES DE NUEVD LECH

DURANTE EL CHCLOD EBCOLAR 2022-20323

1re

N 108,588

NLM FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promoci6n de la Salud.

PFREFENCIA DE PROBLEMAS DE POSTURA EM LAS Y LOE ESCOLARES
DE NUEVO LEON DURAMNTE EL CICLO EECOLAR 2022-2023

1.6 A
FIE COLUMHA FIERHA
H=d 7R
NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
@ Direccion de Promocién de la Salud.




FRESEMCIA DE DIECAPACIDADES EM LOS ESCOLARES DE
HUEVD LEON DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-3023
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NLbad FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocion de la Salud.
TiFD DE ISCAPACIDADES EN LAS Y LOS ESCOLARES DE NWUEVD
LESH DURAMNTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023
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FROBLEMAS DE DIFICULTAD PARA CEGUERA DEFICIENCIA OTROS
MOVILIDAD ESCUCHAR INTELECTUAL
s 1641
NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccion de Promocién de la Salud.
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LLRIRA L]
NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promoci6n de la Salud.

HUMERD DE ESCOLARES DE NUEVO LEON PRACTICARDH UNA ACTIVIDAD FiSICA

DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2032-3033
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DURANTE EL CHCLO ESCOLAR 2032-2023
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NLMd FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promocién de la Salud.

ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE DESAYUNAN EN CASA

DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2022-2023
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W= ThE. 857
NLMY FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
E Direccién de Promocion de la Salud.



NUMERO DE DIAS QUE LAS Y LOS ESCOLARES DE NUEVD
LEON DESAYUNAN EN CASA DURANTE EL CICLO ESCOLAR
2022-2023
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NLM FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promocién de la Salud.

ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE HAN PRESENTADO FIEBRE SIN CAUSA

APARENTE POR MAS DE 7 DIAS

et EBBEE

W 17,400

NLbM FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccion de Promocién de Ia Salud.




ESCOLARES DE NUEVOE LEON QUE HAN PRESENTADO SANGRADO O
MORETOMNES EN 5U CUERPO 5N CAUSA APARENTE
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NLMY FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promocién de la Salud.

ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE HAN PRESENTADO PERDIDA DEL
APETITO EM LOS ULTIMOS 3 MESES
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NLM FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promoci6n de la Salud.




ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE FUERCN VACUNADOS

CONTRA EL COVID-10
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NLbad FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender

Direccién de Promoci6n de la Salud.




ESCOLARES DE NUEVO LEON QUE SE HAN CONTAGIADO DE COVID-18
DURANTE EL ULTIMO AND
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Kew 408,037

FUENTE; Archivo del Programa Salud Para Aprender
Direccién de Promocién de la Salud.
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