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FSTAN EN TUS MANOS

Acude a tu consulta antes, durante
y despues del embarazo.

EFmbarazo de

ALTO RIESGO:

Si tienes alguna
de estas
enfermedades

Diabetes Desnutricion

Enfermedad de Obesidad

AVISA ATU [
M E D I CO Problemas Hipertension

del higado Alcohol / Tabaco /
Drogas

Problemas
del corazon

EMBARAZO SALUDABLE

—r alqmer mujer embarazada puede sufrir complicaciones
- Quegsinose tratan a tiempo pueden ser mortales.

a al Centro de Salud mas cercano a tu domicilio

etrico.

¢ ' ‘ N y \V : \ § 5 :
hd -
-
»
U

L

-
-




