PREVENGAMOS JUNTOS

EL CORONAVIRUS COVID-19

Sigue estas recomendacion

Lavate las
manos
frecuentemente
con aguay

jabén o con gel

alcoholado al
70 por ciento.

A

Al estornudar o
toser, cubre tu
nariz y boca con
el Angulo
interno del
brazo o con un
panuelo

Mantén limpio
tu espacio de
trabajoy
objetos de uso
comun.

e

Si estas
enfermao
enfermo acude
a tu Unidad de
Salud, no te
automediques y
quédate en

es:

Usa
cubreboca
sélo si tienes

una
enfermedad
respiratoria.
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