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NUEVO CORONAVIRUS COVID-19

Los coronavirus son virus que circulan entre humanos y animales,
causan enfermedades respiratorias que van desde el resfriado
comun hasta enfermedades mas graves como la neumonia.

De una persona infectada a otras, a través de saliva
contaminada al toser o estornudar.

TRANSMI S|(')N Al tocar o estrechar la mano de una persona enferma.

Al tocar objetos contaminados por el virus y
posteriormente tocarse cara, ojos o nariz sin haberse
lavado las manos.

. MEDIDAS
LOS PRINCIPALES SINTOMAS SON: DE PREVENCION
FIEBRE o DOLOR Lavarse las manos

i PECABEZA frecuentemente con aguay
jabon o soluciones a base de

® alcohol gel al 70%.

Al estornudar o toser, cubrirse la
nariz y boca con el angulo interno
del brazo, o un panuelo
desechable.

ADEMAS PUEDE PRESENTAR: Evitar el contacto directo con
® Escurrimiento nasal personas que tienen sintomas de
e Dificultad para respirar resfriado o gripe. Y si tiene
® Dolor o ardor de garganta sintomas, permanecer en casa
® Dolor muscular y de articulaciones para evitar contagios.

No hay tratamiento especifico para los coronavirus, sélo
TRATAMIENTO: se indican medicamentos para aliviar los sintomas.

iSi te cuidas tu, sec reta rl'a
O e de Salud
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