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Personas vulnerables: Mujeres embarazadas.  

Vigencia a partir del 09 de abril del 2021 (sujeto a modi�cación). 

GIRO AFORO HORARIO PRECISIONES

NOTAS IMPORTANTES

Estos criterios pueden ser modificados de acuerdo a los indicadores de Salud para COVID-19 en el Estado de Nuevo León.

GIRO AFORO HORARIO PRECISIONES

Supermercados 50%
 LUNES A DOMINGO DE 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Mercado de Abastos 50%
LUNES A DOMINGO 24 

horas
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Tiendas de conveniencia 50% LUNES A DOMINGO 24 
horas

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Tiendas de abarrotes, 
Carnicerías y Tortillerías

50% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. 

Centros Comerciales, 
Zapaterías, Mueblerías, 

Tiendas departamentales, 
Tiendas de ropa y Centros de 

atención a clientes.

50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Áreas comunes 
abiertas respetando los protocolos sanitarios. Máximo 2 

personas por familia.  

Minoristas de mejoras para 
el hogar, Centros ferreteros y 

Tlapalerías.
50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Restaurantes 50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables.  De lunes a 
domingo de 12:01 a.m. a 5:00 a.m. solo se permitirá servicio a 

domicilio y "para llevar".

Mercados Rodantes NA
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios. Asegurando la sana distancia.

Hoteles 50%
LUNES A DOMINGO 24 

horas

 Se restringe acceso a personas vulnerables. Albercas cerradas. 
Áreas de uso común abiertas respetando los protocolos 

sanitarios..

Estéticas y Barberías 50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Venta y renta de equipos de 
tecnología 50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Pastelerías, Panaderías y 
Florerías 50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. 

Casinos, Viveros, Cines, 
Billares, Museos y  Teatros

50% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Iglesias y Centros de culto 50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Plazas y Parques públicos o 
privados 50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Acceso a mayores de edad y no embarazadas. Solo actividades 
al aire libre. Áreas comunes abiertas respetando los protocolos 

sanitarios. 

Clubes hípicos, 
Equinoterapia, Albercas de 

entrenamiento o terapia
50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. Solo actividades al aire libre.

Clubes deportivos y campos 
de golf 50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. Solo actividades al aire libre y deportes 

sin contacto.

 Lavanderías y Tintorerías 50% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Panteones 50% 5:00 a.m. a 5:00 p.m. Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Farmacias y 
establecimientos de 

insumos médicos
50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. Solamente venta de medicamentos e 

insumos médicos.

Depósitos de venta de 
alcohol y servicar 50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Gimnasios, Boliches, Spa y 
Salas de tatuaje

50% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Cuatrimotos y Razer NA
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios. Asegurando la sana distancia.

Salones de Eventos sociales 50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Ligas Deportivas, Academias 
de baile y danza

50% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Salones de Fiestas Infantiles 50%
LUNES A VIERNES 5:00 

a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Celebraciones Drive Thru y 
Ciclistas 

NA
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Respetando los protocolos sanitarios. Asegurando la sana 

distancia.

Autocircos y Autocinemas 50% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Respetando los protocolos sanitarios.

Tianguis del auto 50% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. Áreas comunes cerradas. Máximo 2 

personas por familia. 

Autolavado y Carwash 50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Guarderías y Estancias 
infantiles 50%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Exclusivamente para hijos de madres trabajadoras (deberá 
presentar constancia de trabajo).

Congresos y Exposiciones 50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios.

Renta de quintas 50%
LUNES A DOMINGO 

5:00 a.m. a 12:00 a.m.
Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 

protocolos sanitarios. Albercas cerradas.

Estadios 20% LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. Solo adultos y niños mayores de 12 años. 

Asegurando la sana distancia.

Bares, Cantinas, Antros y 
Centros nocturnos 20%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Carreras de Caballos y 
Peleas de gallos 20%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Lucha libre, Combates de 
artes marciales y Box 20%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios.

Conciertos y Festivales 
musicales 20%

LUNES A DOMINGO 
5:00 a.m. a 12:00 a.m.

Se restringe acceso a personas vulnerables. Respetando los 
protocolos sanitarios. Solo en espacios cerrados a fin de 

garantizar sana distancia.

Clases presenciales Cerrado

Kermés y Ferias No autorizado

Fiestas patronales No autorizado

Albercas recreativas Cerrado

Reuniones en casa 
habitación mayores a 20 

personas
No autorizado


