Directorio de intituciones del Copreva

INSTITUCION

Secretaria Estatal de Salud de Nuevo Ledn 8130 - 7065

Y 8345 - 4326

TELEFONO

SERVICIOS

Prevencion, Tratamiento,
Capacitacion e Investigacion

DIF Nuevo Le6n 2020 - 8354

Prevencién, Tratamiento, Capacitacién,
Investigacion y Asistencia Social

Centros de Integracion Juvenil Monterrey 8348 - 03M

Prevencion, Tratamiento, Capacitacion,
Investigacion y Grupos de Autoayuda

Centros de Integracion Juvenil Guadalupe 8007 - 6384

8361- 2100y 8361 - 2452

Prevencion, Tratamiento, Capacitacion,
Investiacién y Grupos de Autoayuda

Centros de Integracion Juvenil Apodaca 8386 - 6994

Prevencion, Tratamiento,
Capacitacion e Investigacion

Centros de Integracion Juvenil San Nicolas 8313 - 0189

Prevencién, Tratamiento,
Capacitacion e Investigacion

Secretaria de Educacion 2020 - 5001,

2020 - 5452 Y 2020 - 5455

Prevencion, Capacitacion
e Investigacion

Instituto Tecnolégico de Estudios 8358 - 2000
Superiores de Monterrey Ext. 3577

Prevencién, Tratamiento,
Capacitacion e Investigacion

Facultad de Enfermeria de la U.A.N.L. 8348 - 1847

Prevencion, Capacitacion e Investigacion

Facultad de Medicina de la UANL GESTIMED 8329 - 4050
Ext.2695

Prevencion, Capacitacion,
e Investigacion

Facultad de Trabajo Social y Desarrollo 8352 - 1309, 8376 - 9177 Ext. 122
Humano de la UANL y 8329 - 4000 Ext. 7667

Prevencion, Capacitacion,
e Investigacion

CONALEP Monterrey Il 8351- 9831y 8331- 0510

Prevencion, Capacitacion e Investigacion

Instituto Mexicano del Seguro Social 8342 - 1219

Prevencion, Tratamiento,
Capacitacion e Investigacion

ISSSTE 8389 - 2648

Comision Estatal de Derechos Humanos 8345 - 8968 y 8345 - 8645

Prevencion y Capacitacion

Direccion General de PRevencion del Delito 8353 - 0217
y Servicios a la Comunidad de la PGR y 8154 - 7400
centro de Denuncia y Atencion Ciudadana

Prevencion, Capacitacion
Localizacién de Personas
Extraviadas

Subsecretaria de Prevencion Social de
la Secretaria de Seguridad Publica del Estado

2033 - 2000

Prevencion

Procuraduria General de la Republica 2020 - 4738, 46,22y 23

Prevencion,Capacitacion
y Asesorfa Juridica

Secretaria de Seguridad Publica del Estado 2020-7917Y 49

Prevencion

Procuraduria General de Justicia 2020 - 4131

Prevencion, Tratamiento, Capacitacion
y Asesorfa Juridica

Comisaria General de la Agencia de
Administracién Penitenciaria

2020 - 7670
y 2020 - 7650 Ext. 0221

Prevencion y Reinsercién Social

Secretaria de Desarrollo Social 2020 - 2133

Prevencion, Capacitacion,
y Asistencia Social

Instituto Estatal de la Juventud 2020 - 4600

Prevencion, Tratamiento,
y Deportes

Central Mexicana de Servicios
Generales de Alcohdlicos Anénimos

8345 - 2707

Prevencion y Grupos de Autoayuda

Centro de Tratamiento Puerto Seguro 8374 - 0338

Prevencion y Tratamiento.

Grupos de Familias Al-anon 8315 - 3462

Prevencion y Grupos de Autoayuda

Instituto Vida Nueva 8342 - 1309 y 8342 - 0801

Prevencion, Tratamiento
y Capacitacion

Voluntarias en Equipo trabajando por
la Superacién con Amor A.C. VETSA

1234 - 3169

Prevencion,Capacitacion
y Asistencia Social

Direccion de Poblacion y Estadistica 2020 - 5564 al 67

Prevencion e
Informacién Estadistica

Mas informacion: Secretaria de Salud 8130=7069 Centros Integracion Juevenil 8348-0311
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¢ QUE ES COPREVA?

COPREVA es uno de los cinco comités que conforman el Consejo Estatal

Contra las Adicciones, encargado de la Promocién de la Salud
y Prevencion de Adicciones.

MISION:

= Concientizacion y educacion de la poblacion.

= Coordinar y desarrollar programas de prevencion.

= Favorecer esquemas de supervision y evaluaciéon de programas.
= Gestién de recursos y fondos.

= Proyectos de investigacion.

= Educacién, capacitacion y entrenamiento de recursos humanos.

= Programas de intervencién, tratamiento y rehabilitacién clinica y social.

ACTIVIDADES:

Prevencion: Campanas y brigadas comunitarias , actividades culturales y deportivas,
foros y alianzas juveniles, sociodramas, convivencias familiares y jornadas intensivas
escolares.

Capacitacion y asesoria para el desarrollo de programas preventivos a

través de: Cursos, talleres de orientacién, seminarios, etc. Asi como participacién en
medios de comunicacion.

Tu participacion es fundamental en la
prevencion de las adicciones.

¢Gomo proteger a nuestros hijos?

IDENTIFICA E INCREMENTA LOS FACTORES PROTECTORES:

= Mantén la comunicacién con ellos esctchalos.

= Dales confianza y seguridad.

= Conoce a sus amistades.

® Enséfales valores y disciplina.

= Felicitalos y reconoce sus logros.

= Sé un buen ejemplo a seguir.

= Apdyalos en actividades extra escolares (como deportes, actividades artisticas, etc.)
= [nvitalos a participar en las labores del hogar.

m Acude regularmente a su escuela comunicate con sus maestros.

= Facilita la convivencia familiar (Juegos de mesa, dias de campo, etc.).

IDENTIFICA'Y DISMINUYE LOS FACTORES DE RIESGO:

= Procura no regafar o humillar a tus hijos frente a sus amigos.

= Mantén las fiestas infantiles libres de alcohol y tabaco.

= Observa, identifica e investiga cualquier cambio negativo en su conducta.

= E| abuso y la adiccion al alcohol o al tabaco se puede iniciar en la infancia, vigila
- que tus hijos no consuma ninguna cantidad.

Cuida la salud de tus hijos, protégelos del consumo de drogas.




